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Abstract 

The lack of recognition of tourists' behavioral tendencies due to a traditional view of food as 

a secondary factor in tourism activities, rather than a primary attraction, has made 

formulating strategic plans for food tourism challenging. Therefore, this research employs 

qualitative research methods and classical Grounded theory to present a model of factors 

influencing tourists' behavioral tendencies toward food consumption in the Gilan province, 

recognized as one of the country's most visited tourist destinations. Considering the practical 

research objectives, a statistical sample of 13 experts in tourism, marketing, entrepreneurs, 

and food industry activists, each with a minimum of 5 years of valuable work experience and 

continuous activity in this sector, was chosen. The selection of these samples was 

accomplished using the purposive sampling method, and semi-structured interviews with a 

set of five general questions continued until theoretical saturation was achieved in the tenth 

interview. Data analysis, conducted in three stages of open, selective, and theoretical coding, 

led to the extraction of 203 concepts, ten sub-themes, and three main themes through the 

integration and classification of concepts. Based on the proposed model, on one hand, food 

characteristics (food quality and safety, food attractiveness, and food culture), and on the 

other hand, the environmental attributes of food tourism (advertising and information, 

restaurant status, and local market status), along with tourists' personal characteristics 

(association with food tourism destination, experience at food tourism destination, interest in 

the food tourism destination, and satisfaction with food tourism destination), influence 

tourists' behavioral tendencies. Ultimately, tourists' personal characteristics significantly 

impact their food consumption behavior during travel. Furthermore, food characteristics, as 

well as environmental attributes specific to food tourism, can directly influence behavioral 

tendencies.  
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 چکیده
 جاذبه یک عنوانهب نه و گردشگری فعالیت ثانویه عامل یک عنوانبه غذا به سنتی واسطه نگاهگردشگران، به یرفتارعدم شناخت تمایلات 

وامل اثرگذار ع الگوی ائهارژوهش، هدف این پ ین،بنابراهای راهبردی گردشگری غذا را با دشواری مواجه ساخته است. تدوین برنامهاصلی، 
تفاده از شور با اسک یصد گردشگرمقا یدتریناز پربازد یکیعنوان به یلاناستان گ درت به مصرف غذا گردشگران نسب یرفتاریلات تمابر 

برگان خنفر از  13امل ش یآماره جامعپژوهش،  یبا توجه به اهداف کاربرداست. بنیاد کلاسیک نظریه دادهو  یفیک پژوهشروش 
 ،در این بخش مستمر یتعالف ید ومف یکار سابقه سال 5 ند که حداقل ازهست و فعالان عرصه غذا ینانکارآفر یابی،بازار ی،گردشگر

با طرح پنج سوال  ساختاریافتهیمهنای هانجام پذیرفت و مصاحبه هدفمند یریگاستفاده از روش نمونه با ،هابرخوردارند. انتخاب این نمونه
به استخراج  منجر ؛ظرینتخابی و نباز، ا ا در سه مرحله کدگذاریهادامه یافت. تحلیل داده ،نظری در مصاحبه دهمکلی تا تحقق اشباع 

غذا  یاتطرف، خصوصیکاز  ی،یشنهادمدل پ یبر مبنا شد. یممفاه یبندو طبقه یقاز تلفمقوله اصلی  3مقوله فرعی و  10مفهوم،  203
 یتوضع ی،سانرو اطلاع یغاتتبل)غذا  یگردشگر یطمح یاتخصوص یگر،د و از طرف یی(غذا غذا و فرهنگ یتغذا، جذاب یمنیو ا یفیتک)

ذا، غ یقصد گردشگرغذا، تجربه م یمقصد گردشگر یتداع)گردشگران  یشخص یاتخصوص ی(؛محل یبازارها یتها و وضعرستوران
 یصشخ یاتخصوص یت،دهند. درنهایم تأثیر قرارتحترا ا( غذ یاز مقصد گردشگر یتغذا و رضا یبه مقصد گردشگر یدلبستگ
لات یفت که تماگتوان یم ین،برا. علاوهاثرگذار استسفر  یگردشگران نسبت به مصرف غذا برا یرفتار یلاتتمابر غذا،  رانگردشگ

 .یردگبقرار  ،غذا یگردشگر یطغذا و مح یاتخصوص یرتاثتحت یم،صورت مستقتواند بهیم ،یرفتار
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 مقدمه .1
 توسعه محسوبدرحال یکشورها خصوص دربه یجوامع محل یعنوان دروازه توسعه اقتصادبه یامروزه گردشگر

 افزایش دلیلبه اخیر هایدهه این صنعت، در (.Goli, Gholipoor Soleimani & Delafrooz, 2021) شودمی
 & Rahman, Zaman, Hassanگرفته است ) رونق سفر، سهولت و اوقات فراغت گذران هایروش شدید انواع

Wei, 2018) .است ) گیرغذا چشم گردشگری تجربی مانند گردشگری انواع در قالب ویژهبه، رونق اینRatnasari, 

Gunawan, Mawardi & Kirana, 2021ارزیابی در اصلی عناصر از یکی محلی غذای گردشگران، برخی (. برای 
 فرهنگ و غذا (. درواقع،Björk & Kauppinen-Räisänen, 2016گردشگری است ) مقصد یک فرهنگی میراث
 ,Torres & Phakdee-auksornاست ) شده تبدیل خاص مقصدی از بازدید برای مهم جاذبه یک به ،غذایی

توجه گردشگران هنگام سفر و مورد یعناصر اصل ها،مجموعه خوراکیکه  اندکرده ییدتأ ،یقبل هایپژوهش .(2017
 از زمانهم مقصد، از بردنلذت ضمن گردشگران، .(Mejia, Hua, Wei & Wang, 2018هستند )انتخاب مقصد 

از  یدیدانش و درک جد ،مسافران .(Widjaja, Jokom, Kristanti & Wijaya, 2020برند )می لذت نیز غذا
 ارزشمند است ،یندهآبرای بازدید مجدد در کنند که در رابطه با قصد گردشگر یمقصد کسب م یک یفرهنگ سنت

(Jeaheng & Han, 2020). در انتخاب را خود  یاصل یهاانگیزه لهازجم گردشگران، از درصد15 اساس،ینابر
کوشند می ،ترتیب، بسیاری از مقاصد گردشگری غذاایناند. بهمقصد اعلام نموده آن یمحل ی، غذاگردشگریمقصد 

و وفاداری به  آنانتکرار سفر هایی را نیز برای حفظ گردشگران ورودی، تا ضمن جذب گردشگران جدید، برنامه
-Berbel-Pineda, Palacios-Florencio, Ramírez-Hurtado & Santos) ازی نمایندسطراحی و پیاده ،مقصد

Roldán, 2019.) کندمی جذب را گردشگرانی ،بوستون شهر است، معروف کیوباربی خاطربه تگزاس مثال، عنوانبه 
 Tsaiاست ) شده هفردش شناختمنحصربه آشپزی خاطربه ،هایشانگ شهر و برندمی لذت دریایی تازه غذای از که

& Wang, 2017). نیز جذابیت پیدا کرده  عمومی گذارانسیاست برای ،گردشگری و غذایی های اخیر، مواددر سال
 ,Ting, Fam) نمایش گذارندبه گردشگران برای را خود غذایی هایتجربه تا کنندمی تلاش ،زیادی هایمکان و

Hwa, Richard & Xing, 2019) .شود )میغذا تهیه صرف  ی،گردشگر یهاینهسوم هزکیاز  یشبکه چراLai, 

2020.) 
 نوع 109 و غذا نوع 2500 ایران با داشتن. است ایرانی هزارساله غذاهای چهار قدمت بیانگر تاریخی، اسناد
 ,Motamedimehr & Mesdaghiداراست ) را جهان هایسفره ترینغنی از نان، یکی و شیرینی انواع و نوشیدنی

ثبت شهر رشت در  ،ادعا نیها شهرت داشته و گواه ایبه تنوع و کثرت خوراک و چاشن ،ربازیاز دنیز  لانیگ. (2011
تواند نقش مهمی در توانمندی استان در جذب بیشتر می ،غذا در گیلان .استعنوان شهر خلاق خوراک هب ونسکوی

هوای مساعد و غنای ودلیل آبچراکه به د،دشگری و ایجاد اشتغال ایفا نمایهای گرگردشگر و افزایش فعالیت
هوا و غذاهای ویزه گردش و استفاده از مناظر، آبفرهنگی ساکنین در کنار تنوع غذایی، بسیاری از گردشگران با انگ

 ,Jafari, Mehrabadi Akbari, Ataiee & Razeqiشوند )عازم شهرها و روستاهای آن می ،سنتی و طبیعی

 ،هوای معتدل، همواره در فصول مختلف سالواز آبشدن در ناحیه خزری و برخورداری واقع دلیل(. گیلان، به2017
های های مختلف جاذبهتوان به جنبههای طبیعی، میبر جاذبهاد زیادی از گردشگران است. علاوهپذیرای تعد

یی آن اشاره کرد که با الخصوص فرهنگ غذاهای سنتی، بازارهای محلی و علیفرهنگی در این منطقه مانند آیین
نتیجه توسعه منطقه ایفا در جذب هرچه بیشتر گردشگران و درتواند نقش مؤثری می ،توجه به فضای جغرافیایی

نماید. در همین راستا، استان گیلان با توجه به دارابودن دو عامل اصلی توسعه گردشگری غذا، یعنی تنوع فرهنگی 
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حالا  نیهم ،لانیگلقوه این را دارد که به قطب گردشگری غذا تبدیل شود. و موقعیت خاص جغرافیایی، توانایی با
 ،یخوراک محل یعنی؛ آن یغن یهاتیاز ظرف یکی یندارد، اما مسئولان استان در تلاشند تا با معرفهم کم گردشگر 

 یردشگرکه گ یمبادرت ورزند و هم در عصر کنون یخیو تار یفرهنگ ،یبوم تیظرف نیا شتریب یهم به معرف
و  یگردشگران ورود شیخطه، به افزا نیا ذیمتنوع و لذ یغذاها قیقرار گرفته، از طر انیتوجه جهانخوراک، مورد

 .(Amin, 2015) همت گمارند ،قیطر نیاز ا شتریب ییدرآمدزا
رفتاری گردشگران وجود داشته باشد.  شود که درک درستی از تمایلاتزمانی محقق می ،اما این مهم

در  جوییصرفه ،حالعیندر و گردشگری مقاصد درآمد تقویت تمایلات رفتاری برای اهمیت به ،متعدد رانپژوهشگ
 ,Saida Ardakani, Alhosseini Almodarresi, Hosseini & Pezeshkiاند )نموده اشاره بازاریابی هایهزینه

 ،گردشگران رفتار درک زیرا داد؛ قرار هموردمطالع را گردشگران رفتارهای باید ،غذا گردشگری توسعه (. برای2020
 ,Basamiانجامد )می ،عملکرد گردشگری افزایش و گردشگری جاذبه بازاریابی برای مدیریت، علمی مبانی ارائه به

Alambeigi & Moradi, 2021). تنها به رفتار قبل و حین سفر  ،که رفتار سفر گردشگرانبه بیان دیگر، ازآنجایی
گیرد، دستیابی به راهکاری برای تشویق به بازگشت و میفتارهای بعد سفر آنان را نیز دربررشود و خلاصه نمی

 ,Zeytoonli & Sodiگردد )محسوب می ،توصیه مقصد به دیگران، موضوعی مهم در موفقیت مقاصد گردشگری

. است گردشگری یاتادب در توجهقابل کمبود دهندهنشان غذا، گردشگران رفتارهای عمیق بررسی (. فقدان2021
تر بررسی شود دقیق ،آنان رفتاری و تمایلات غذا گردشگران رفتار تا است نیاز که دندهنشان می ها،شکاف این

(Levitt, Meng, Zhang & DiPietro, 2017). رفتاری تمایلات هایبینپیش به همین سبب، ارائه الگوی 
 ,Prayag, Hosany, Muskatشود )می محسوب گریدر گردش پژوهشی گسترده حوزه گردشگران، همچنان یک

& Del Chiappa, 2017را رفتاری چارچوب محلی، غذاهای به نسبت گردشگران درک و تمایلات (. بررسی 
 .شودمی گردشگری مهم جاذبه یک عنوانبه محلی غذاهای از بیشتر برداریبهره به منجر که کندمی فراهم
پیرامون گردشگری غذا مغفول مانده و کانون توجه مطالعات این حوزه خاص  های پیشینای که در پژوهشمسئله

 عامل یک عنوانبه غذا به سنتی نگاه به است ممکن ،ناآگاهی چنین اصلی از گردشگری قرار نگرفته است. دلیل
گری غذا، منوط به های گردشبرداری از پتانسیلاین در حالی است که بهره .بازگردد اصلی جاذبه عنوانبه نه و ثانویه

ترتیب، این(. بهGhanem, 2019دهنده تمایلات رفتاری گردشگران است )شناخت صحیح و دقیق از عوامل شکل
مناسب  یالگو ارائهو  یسنت یغذا پیرامونگردشگران  تمایلات ترعمیقدرک  ورفتار  واکاوی ،شپژوه نیهدف ا

ترین جنبه تعیین شد. بنابراین، مهم استان گیلاندر  یرمقاصد و محصولات گردشگ یزیرو برنامه تیریمد یبرا
در  ای از عوامل تاثیرگذار بر تمایلات رفتاری گردشگران نسبت به مصرف غذانوآوری پژوهش، ترسیم مجموعه

های استاندارد قبلی همچون نظریه اقدام منطقی یا رفتار فراگیر و با اجتناب از بکارگیری مدل مدل یکقالب 
شده و یا تمرکز صرف بر روی یک مجموعه از عوامل مانند خصوصیات غذا است. با این تفسیر، سؤال زیریبرنامه

 استان در نسبت به مصرف غذا گردشگران رفتاری کننده تمایلاتتبیین این است که مدل ،اصلی پژوهش حاضر
 هایی تشکیل شده است؟گیلان، از چه عوامل و شاخص
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  ژوهشو پیشینه پ . مبانی نظري2

 . گردشگري غذا1-2
 ,Bu, Parkinson & Thaichonاست ) افزایش حال در همچنان ،اخیر هایدهه در غذا گردشگری محبوبیت

غذا به حوزه برجسته  گردشگری ،Belisle (1983) موضوع غذا و گردشگری توسط طرح زمان (. از2020
 گردشگری، ادبیات در آن سابقهبی بوبیتمح و رشد اما تبدیل شده، گذشته دهه سه های گردشگری طیپژوهش
 مجلات شدهمنتشر مقالات مجموعه واسطهبه توجه، افزایش است. این بوده( 2015-2005) اخیر هایسال غالباً در

 مجله ویژه نسخه و غذایی میراث مورد در میراث فرهنگی، گردشگری مجله ویژه انتشار مانند گردشگری
 عمده نشریات. است شده ایجاد گردشگری و غذا افزاییهم بررسی برای اوی،اسکاندین گردشگری و داریمهمان

 علمی هایکتاب و غذا گردشگری مورد در گردشگری، جهانی سازمان گردشگری جهانی گزارش مانند المللیبین
 وعموض این غذا، بیشتر گردشگری آینده و جهان، غذاها و گردشگری غذا سرتاسر در غذا گردشگری مانند محبوب

 .(Ellis, Park, Kim & Yeoman, 2018) دنسازآشکار می را

 گردشگران که تصاویری و هاعقاید، ارزش از ایمجموعه مکان، از طریق مربوط به یک هویتی هایویژگی
 فردیمنحصربه هایارزش بر مبتنی تواندمی ،هویت این. دگیرمی شکل ،دهندنسبت می آن مکان به خاص طوربه

 ،حاضر حال باشد. در های آشپزی در آنغذا و سبک در سلیقه یا فرهنگی و تاریخی طبیعی، میراث ط،محی همچون
 اهمیت دلیلبه گردشگری، مناطق در فردمنحصربه تجارب ترویج برای ابزارها بهترین از یکی غذا، گردشگری

 این برای است ممکن. شوندیقائل م مقصد پز در آنوپخت به مربوط دانش برای گردشگران است که ایفزاینده
 ،این موضوع. کنندمی انتخاب بازدید را برای مکان یک مردم که باشد دلایلی از یکی ،محلی غذاهای گردشگران،

 یک های آشپزیها و سبکشیوه مورد بیشتر در اطلاعات تا کسب معمولی غذای یک کردنتواند از امتحانمی
 ،غذا یح گردشگرلااصطترتیب، اینبه .(Fernández, Cerro & Mogollón, 2019متغیر باشد ) ،خاص منطقه
 ینآورد و همچنیشمار مبه سفر یبرا یزهانگ یجاداز عوامل ا یکیکند که غذا را ی میرا معرف یاز گردشگر یاگونه

دور و  یهامکان در یدنیطعم نوش یدنو چش یادماندنیبه ،فردمنحصربه غذای بردن ازو لذت یابیدست یبه معن
 (. Tahmasebi, Firoziyan Asl & Ghasemi vasmejani, 2021) است یکنزد

حتی  یا منطقه یک در مدتطولانی داخلی با اقامت یا المللیبین بازدیدکنندگان از اعم غذا، گردشگران برای
 منشا وردم در بیشتر اطلاعات کسب و جدید محصولات آزمایش برای فرصتی ،غذایی تجربیات کوتاه، اقامت یک
 برای را هاییفرصت ،غذا گردشگری غذا، تولیدکنندگان برای .کندفراهم می معاصر و سنتی تولید هایشیوه و غذا

 است ممکن ،غذا گردشگری با مشارکت. دهدمی ارائه توزیع هایراهبرد گسترش و درآمد جریان به بخشیدنتنوع
 در فروش طریق از کنندگانمصرف با مستقیم تعامل یا هاانرستور و هاهتل از طریق نوشیدنی و غذا ارائه شامل

 ایخصیصه غذا، انتخاب .(Fountain, 2021باشد ) غذایی گردشگری ترگسترده تجربیات یا سایت از بازدید مزرعه،
جهت بازدید مجدد از یک  مهمی دلیل ،است ممکن است و مهم ،مقصد جذابیت گردشگران از درک برای که است

 یک هویت ،تواندمی و قرار دارد کنندگانمصرف تصمیمات تأثیرتحت ،نخست درجه در غذا، تجربه. دمقصد باش
 ندارد، بستگی ذائقه به صرفاً ،محلی غذای. کند کمک از مقصد تجربه ایجاد به و نموده تقویت و منعکس را کشور
 های(. پژوهشKunwar, 2017کند )می عمل ،جدید فرهنگ یک تجربه و شناخت برای مسیری عنوانبه بلکه
کنند. می سفر غذایی گردشگر عنوانبه ،سال یک طول در مسافران چهارمسه از بیش که دندهنشان می ،اخیر

 در ویژهبه و بیشتر بررسی سزاوار که هستند مسافران از افزایش به رو و بزرگ گروه یک غذا، گردشگران بنابراین،
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 ,Soltani, Soltani Nejad) محلی یک منطقه هستند خوراک مصرف به بتنس ها و رفتارشاننگرش با ارتباط

Taheri Azad, Taheri & Gannon, 2021).  

 یامنطقه توسعه هرما عنوانبه را غذایی گردشگری پتانسیل ،نیز گردشگری صنعت ذینفعان و گذارانسیاست
 را آن ،بسیاری و ودش منجر فراوانی تصادیاق منافع به تواندمی ،غذا گردشگری .(Fountain, 2020شناسند )می

 حفاظت ،دمشاغل موجو از و رساند یاری اقتصاد تحریک به تواندمی که اندکرده پایدار قلمداد توسعه ابزاری برای
 (.Hall, 2020شود ) اشتغال ایجاد باعث همچنین و کند

 

 رفتاري گردشگران  . تمایلات2-2

است که  یدر بازار، ضرور یتمنظور موفقآگاهند که به یخوبهستند، به یتالکه امروزه در حال فع ییکسب وکارها
و تنوع کالاها و  یامروزه گستردگ یراقرار دهند، ز یبررسکنندگان محصولات و خدمات خود را موردفتار مصرفر

 ینده و فرآشد رومحصولات و خدمات متنوع روب از یمختلف یهاینهکنندگان با گزتا مصرف یدهسبب گرد ،خدمات
 مجموعه از یک بر مبتنی کلی عمل انتخاب، طوربه غذا و . انتخابمبدل شود یچیدهپ یبه امر ،یدخر یریگیمتصم

 یک در شدهارائه غذاهای انواع بین از انتخاب برای گردشگران که معیارهایی. است رفتاری پیچیده هایویژگی
 .گذاردمی آنان تأثیر غیرحسی و حسی عملکردهای بر که است کنند، مشتمل بر چندین عاملمی استفاده ،مقصد

 رفتار کنندهبینیپیش ترین عواملمهم ها،نیت و هاانگیزه ازجمله شخصی، عوامل آشکار ساخته که ،اخیر مطالعات
بر این است که  ،(. تلاش علم بازاریابیTing, Fam, Hwa, Richard & Xing, 2019هستند ) غذا مصرف

 دشگران وگر جذب (. برایSheoran & Kumar, 2022تأثیر قرار دهد )کننده را تحتار مصرفهای رفتشیوه
 ،کنندهدرک رفتار مصرفدارد.  زیادی اهمیت ،آنان خرید رفتارهای عمیق شناخت ها،آن اقامت طول افزایش

 ,Ongsakul, Ali, Wu) کندیم یلتسه ،کنندگانمصرف یهاو خواسته یازهاتوجه به ن بارا  خدمات ارائه یریتمد

Duan, Cobanoglu & Ryu, 2021). نوع هر و گردشگری هایفعالیت در تحلیلی جنبه ترینمهم گردشگر، رفتار 
در تعداد  ،رفتار ینا یرامهم است، ز یاربس یرانمد یبرا ،رفتار گردشگر .ی استدر بخش گردشگر بازاریابی فعالیت

 هم مشابه ،(. گردشگرانRatnasari, Gunawan, Mawardi & Kirana, 2021) دارد یرگردشگران تأث یدبازد
 گرانتحلیل .متفاوتند همنسبت به ،مختلف هایفعالیت ترجیح و سطح درآمد انگیزه، سن، حاظل از بلکه نیستند،

 و هاخواسته. نمایند مشخص را گردشگران نوع ،و حداقل اجتناب ،انگارییکسان خطای از آینده در رفتار، باید
 مطالعه رسد،می نظربه. شودناشی می و روانشناختی متنوع شناختیجمعیت عوامل از ،گردشگران پاسخ چگونگی

پوشی باشد چشمغیرقابل ،بینی تمایلات رفتاری آنانپیش زمینه در مطمئن ایآینده ترسیم برای ،گردشگران رفتار
(Bashokuh Ajirlou, Rahimi Klor, Zarei & Haji Heydari, 2016 .)نشان  یهمانطورکه در مطالعات قبل

 & Shafiee, Foroudi) است یمقصد و گردشگر یابیدر بازار ییف نهااز اهدا ،مجدد یدداده شده، قصد بازد

Tabaeeian, 2021 .)این . سودآوری است کلید گردشگر، رفتاری تمایل گردشگری، وکارهایکسب بیشتر برای
 رفتارهای واقع،شود. درمی تعریف آینده در برخی رفتارها انجام جهت در فرد درونی احتمال عنوانبه مفهوم،
 به مقصد دوباره، پیشنهاد دیدار به تمایل ،موجود ادبیات در کهنحویبه است، گردشگری تجربیات از متأثر ،گرگردش

 وفاداری و گردشگر آتی از رفتارهای بازتابی عنوانبه ؛مقصد از مثبت هایقولنقل ارائه به تمایل و دیگران
(. Karimi Alavijeh, Aslani Afrashteh & Naeli, 2019) است گردشگر رضایت و مقصد یک به گردشگران
. است آینده برای رفتاری و قصد ثانویه هایارزیابی بازدید برای مقصد یک انتخاب شامل گردشگر رفتارهای

 کلی طوربه و شدهدریافت هایارزش خلال اقامت، در سفر کیفیت درک سفر، تجربه شامل ثانویه هایارزیابی

https://www.emerald.com/insight/search?q=Monika%20Sheoran
https://www.emerald.com/insight/search?q=Monika%20Sheoran
https://www.emerald.com/insight/search?q=Divesh%20Kumar
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شود. مجدد محسوب می تقاضای به میل و مجدد قصد بازدید رفتاری؛ هایتنی کهدرصورتی رضایتمندی است،
 دوباره را مشابه مقصد اینکه احتمال درباره بازدیدکننده معنای قضاوتبنابراین، در گردشگری، تمایلات رفتاری به

 ,Shirkhodai, Alizadeh Thani & Ameli Divaاست ) دیگران به مقصد توصیه به تمایل یا نماید دیدن

2016.) 
 

 . پیشینه پژوهش 3-2

مواد  یماندنیادو به یرنظیب یاتحداکثررساندن تجرببه یبرا ییهاراه یجستجودر ،گردشگریکه صنعت یحالدر
 ینارتباط ب یزانو م یتماه یلبر تحل ،یدانشگاههای پژوهش، است ینفعانذ یآن برا یایها و مزایدنیو نوش ییغذا

 ،2016تا  1976های پژوهش طی سال 462. (Okumus, 2021اند )همتمرکز شد ،یغذا و گردشگر یهابخش
 یآشپز یاتبودن غذا، غذا و عملدسترس، درسلامتیغذا، غذا و  یمنیا موضوع 8روی غذا و گاسترونومی پیرامون 

بوده است متمرکز  ،غذا، غذا و فرهنگ و غذا و آموزش ریو بهداشت(، گردشگ یمنیوپز، سرو، انتخاب غذا، ا)پخت
(Okumus, Koseoglu & Ma, 2018 .) یکعنوان به نقش آن بهنیز غذا  یدر مورد گردشگر پیشینمطالعات 

، (Hall & Gossling, 2016) یو کشاورز ییغذا یع، محرک صنا(Tsai & Wang, 2017)ظهور نو بخش
توسعه عامل و ( Andersson, Mossberg & Therkelsen, 2017)گردشگران در انتخاب مقصد  یاصل انگیزاننده

فرد، اصالت، فرهنگ و غذا، منحصربه یدنیو آشام ییارائه تجارب غذا طورکلی،بهو ( Rinaldi, 2017)مقاصد  یدارپا
صورت خاص بهعلم غذا و گاسترونومی ا، گردشگران غذ یبندبخشغذا،  یگردشگر یقمقصد از طر یابیبازار

 همچون خاص یایرا از زوا گردشگری غذامفهوم  ،یرمطالعات اخن، برایعلاوه .(Okumus, 2021اند )پرداخته
 یشناسکنندگان، فرهنگ، مردمید، تجربه بازدیدنیو نوش یمحل یروزانه غذاخوردن، غذاها یهایتارتباط با فعال

 & Aguilera, 2018; Ellis et al., 2018; Leriاند )قرار داده یبررسمورد ،حلال یو گردشگر یفرهنگ

Theodoridis, 2019; Vargas-Sanchez & Moral-Moral, 2019به زیادی علاقه گذشته، هایدهه (. طی 
این  روزافزون اهمیت دهندهنشان که شده دیده افراد رفتاریتمایلات  بر آن تأثیر و غذا گردشگری هایپژوهش
 یکردبا رو اندر شده و نتوانستهدچاتکرار به  ،، عمده مطالعاتحالاینگردشگری است. با یک مقصد انتخاب در مفهوم

و را در سطح کلان  ان نسبت به مصرف غذاگردشگر رفتاریتمایلات بر  اثرگذارعوامل چندگانه  کیفی یا ترکیبی،
اغلب پراکنده بوده و از الگوهای شده، مطالعات انجام یز،ن یران. در اشناسایی کنند هم در کنار ،صورت مستقلبه

 نموده است.  یتتبع ،یشینپ یهانظری پژوهش
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 هاي پیشینخلاصه پژوهش (.1)جدول 
پژوهشگران 

 )سال(
 هایافته عنوان پژوهش

Bakhshayesh, 
Shafiee & 

Kazemi (2022) 

برند مقصد و  یابییتهو ی،مقصد گردشگر یفیتک
 هیختروش پژوهش آم یکردگردشگر: رو یرفتار یاتن

مچنین ه دارد. یرتاث یرفتار یاتو ن یترضا یابی،یتبر هو کیفیت
 گردد.یم یرفتار یاتو ن یترضا یشسبب افزا ،یابییتهو

Basami et al., 
(2021) 

 یبر قصد رفتار یمحل یارزش مصرف غذا یرتأث
 تاناورامانات کردس یگردشگر: مناطق نمونه گردشگر

 جییانگردشگران با نقش م یبر قصد رفتار ،یمحل ینگرش به غذا
 بوده است. یرگذارذا تأثغ یمقصد گردشگر یرتصو

Baqersalimi, 
& Larijani 

(2018) 

 یمرتبط با غذا یتیشخص یهایژگینقش و
 آنان یو وفادار یتگردشگران در رضا

 رفبا مص یمثبت و معنادار یرتاث ،مرتبط با غذا یتیصفات شخص
 .از غذا دارد یمندیتو رضا یدجد یغذاها

Nikraftar, 
Karimizade & 

Hosseini 
(2019) 

 یمحل یعوامل اثرگذار در مصرف غذاها ییشناسا
 گردشگران یداز د یلاناستان گ

رف مص اثر را بر یشترینب ،یزشیانگ عواملو  یمحل یراییفرهنگ پذ
 دارد. یلانتوسط گردشگران در گ یمحل یغذاها

Jafari 
Mehrabadi, 

Akbari, Ataiee 
& Razeqi 

(2017) 

 بر توسعهعوامل موثر  یریتفس-یساختار یابیمدل
 : شهر رشت(یغذا )نمونه مورد یگردشگر

تلف مخ دو عامل تهیه غذای سالم و رعایت اصول بهداشتی در مراحل
 نقش محوری دارند. ،در جذب گردشگر ،تهیه آن

Bashokuh 
Ajirlou et al., 

(2016) 

 و با سنتی خوراک با رابطه در گردشگران رفتار بررسی
 منطقی اقدام نظریه بر تأکید

گران ردشثیر معناداری بر نیت خرید گأت ،ش نسبت به غذای سنتینگر
 .اندههنجارهای ذهنی تاثیر معناداری داشتبر اما  ،اندنداشته

Soltani et al., 
(2021) 

 یرفتار یاتدرک ن یبرا یتجارب مصرف غذا: چارچوب
 ییگردشگران غذا

 تیامقصد غذا، ن یرو تصو یمحل ینگرش مثبت گردشگران به غذا
 یخت.را برانگ یمثبت یفتارر

Widjaja et al., 
(2020) 

 غذا در المللیبین گردشگران رفتاری تمایلات
 اندونزی

 رضایت بر را آشپزی تجربه کیفیت مستقیم اثرات های پژوهش،یافته
 .داد نشان مقصد تجربه از رضایت و آشپزی تجربه از

Ting et al., 
2019 

استفاده از گردشگران به مصرف و  یلتما یبررس
 یدر مقاصد گردشگر یمحل یغذاها

 یادینقطه مشترک ز ،یمحل یگردشگران در قصد مصرف غذاها
ستفاده اها اغذ ینکنند تا از ایم یداپ یلچطور تما ینکهدارند، اما در ا

 تفاوت دارند. یکدیگربا  ،کنند

Ghanem 
(2019) 

 یگردشگران غذا نسبت به غذاها یرفتار یلاتتما
 یمحل

ن هندگاداسخپ یبر قصد رفتار ،یماندنیادملاحظه تجربه بهقابل یرتأث
 .آشکار شد یمحل یاستفاده از غذاها یبرا

Choe & Kim 
(2018) 

 گردشگران بر ادراکات و یمحل یارزش غذا ریتأث
 هارفتار آن

 یاتمقصد و ن یرتصو ،نگرش گردشگرانی، محل یارزش مصرف غذا
 ینگپشتوانه فره ین،ابرعلاوهدهد. یم یحآنان را توض یرفتار

 .کندیم لیرا تعد یشنهادیپ یهاسازه یناز روابط ب یگردشگران، بخش

Levitt et al., 
(2017) 

 ادهاستف قصدیی و مواد غذا یعوامل موثر بر گردشگر
 یمحل یاز غذاها

لات تمایرا بر  ریتأث نیتریقو ،تجانس هویتی و احساسات مثبت
 .ندداشت رفتاری

Tsai & Wang 
(2017) 

 های تجربی در برندسازی گردشگری غذانقش ارزش
ا غذ ریگردشگدر راستای  گردشگررفتاری  نیاتتصویر مکان غذا، بر 

 .گذار استاثر

Chavarria & 
Auksorn 
(2017) 

 هنسبت ب المللی بین گردشگران مطالعه نحوه نگرش
 تایلند در پوکت خیابانی غذاهای

 ضایتر خدمات، کیفیت غذایی، مواد یتکیف برخورد مناسب، بهداشت،
رفتار  اتنی بینیپیش در اثرگذار ابعاد ترینعنوان مهمبه ؛ارزش و

 شناسایی شدند. ،گردشگران

 

 پژوهششناسی روش. 3

دهنده تمایلات رفتاری گردشگران نسبت به مصرف غذا در یک مقصد با توجه به اینکه شناسایی عوامل شکل
استنادی در این زمینه وجود های پیشین انجام نپذیرفته و مدل معتبر و قابلدر پژوهش )استان گیلان( گردشگری

سازی و ترسیم نشده، صورت منسجم مفهومشده بهحتمالی موجود میان عوامل شناساییندارد و از دیگر سو، روابط ا
 آن ،یده اصلی نظریه داده بنیادنظر گرفته شد. ادر پژوهش راهبرد عنوانبه ،یککلاس یافترهبنیاد با داده تئوری
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 آوردنفراهم منظوربه ورودی، عنوانبه تجاربشان مورد در افراد گزارش کلامی از ها؛فرضیه آزمون جایبه که است
 یر،اخ هایپژوهشدر . نماید استفاده کند، توصیف را هاداده ،شکل بهترین به که نظری مفاهیم از ایمجموعه

منظر که  یناز ا یاریانتقاد قرار گرفته و بسشدت موردبه ،یمیپارادا یحاظ استفاده از الگولبه ،یستماتیکس یکردرو
 یهبا اصول نظر یرشود، آن را مغایم یشده تلقیینتعیشپاز ینوعدر ذهن محقق وجود داشته و به یشاز پ ،الگو ینا

مقولات به  یدکه با یمیپارادا ینه از الگو یندآیها مها از خود دادهنحوه ارتباط آن وند که مقولات ندایم یادبنداده
 یواقع یادبنداده یهروش نظر یک،کلاس یکردباورند که رو ینبر ا یاریبس ،جهتینهم. بهیرنداجبار داخل آن قرار بگ

کار کلیدی  بر پایه این رویکرد، نخستین .(Behbudi, Rajoui, Farming & Shojaei Baghini, 2018) است
 ،گونه مطالعاتمنظور معنادادن به دنیای اجتماعی است. دوم، هدف تحلیل در اینهای جدید بهکشف راه ،پژوهشگر

بررسی است. این تئوری، باید چارچوب رسمی برای درک پدیده موردکردن خلق یک تئوری یا مدل یعنی فراهم
زمان با بنیاد کلاسیک، همظریه دادهراهبرد نود نه آنکه بر آن تحمیل گردد. در دار شزمینه ،هاوسیله دادهبه

به انجام رسیده و  ،یند رفت و برگشت موضوعی، در فرآهاشوند و تحلیل دادهتحلیل و تفسیر می ؛هاآوری، دادهجمع
در قالب مراحل کدگذاری بنیادی )کدگذاری باز و انتخابی(  ،هاآمده از مصاحبههای بدستگردد. دادهنظریه تبیین می

 Rahmanشده ارائه شود )، تصویری عینی از نظریه خلقنهایتشوند تا دربندی میدگذاری نظری( طبقهو نظری )ک

Seresht & Harandi, 2017.) 
رصه عفعالان  ورآفرینان نظرات و تجربیات خبرگان گردشگری، بازاریابی، کا از مندیبهره در این پژوهش، با

با  و فرم مصاحبه ریآوجمع باز، هایپرسش براساس و اریافتهساختمصاحبه نیمه طریق از لازم غذا، اطلاعات
 افراد این ی شد.سؤال طراح 5با  ،های پیشینهای مصاحبه در پژوهشو نحوه نگارش پروتکل اتیمطالعه ادب

 سئلهم بیان به توجه با که است افرادی انتخاب ،پژوهشگر شدند. هدف انتخاب ،هدفمند گیرینمونه براساس روش
 مایند. انتخابن کمک نظری خود مدل دادنشکل در را پژوهشگر و باشند اطلاعات از سرشار پژوش، هدف و

 مرتبط مناصب در مستمر یتفعال مفید، کاری سابقه سال 5 حداقل داشتن معیار به با توجه ،کیفی مرحله در خبرگان
 هنظری اشباع و ،هاداده به وطمرب بندیطبقه که دهممصاحبه سیز تا ،روند این و انجام ،گردشگری غذا با بازاریابی و

حبه مصا 13ر تعیین شد. از نف 13ها یافت. به این ترتیب، تعداد نمونهادامه  شد تشریح جزئیات تمام با مورد نظر
ب خبرگان، مطال و دهم، از مصاحبه نهم صورت تلفنی بوده است.مورد به 5صورت حضوری و مورد به 8شده، انجام

 222یش از بد. در کل، ش فراهمنظری  اشباع ،ترتیباینوضوعات مصاحبه بیان نکردند و بهپیرامون مجدیدی را 
 19ر حدود د ،ه با هر نفرماه از طریق هماهنگی با خبرگان انجام گرفت. میانگین مصاحب 4دقیقه مصاحبه در حدود 

و  ز فعالاناو  دیریتهای مشد در رشتهار عمدتا دارای مدرک تحصیلی کارشناسی ،شوندگاندقیقه است. مصاحبه
ی پژوهش و ف کاربرد، با توجه به اهدابراینعلاوهاند. شده بخش گردشگری غذا بودهتجربه و شناختهکارآفرینان با

 ،ذاردشگری غگخصوص هبفعالیت خبرگان در حوزه بازاریابی و  ها با روش هدفمند، توجه به سابقهگزینش نمونه
 اند. ردار بودهبرخو ،سال 12تا  6ای بین از سابقه ،هاکنندگان در مصاحبهمشارکتبسیار ضروری است. 

مواره از سوی پژوهشگران های کیفی بوده که هروی پژوهشهای پیشجمله چالشسنجش روایی و پایایی، از
معیاری  عنوانبه را 1اعتماد ، مفهوم قابلیتGuba & Lincoln )1980( حال،اینکمی موردنقد قرار گرفته است. با

دهند  قرار موردارزیابی ،پژوهش کیفی در را علمی دقت ،آن کمک به تا کردند مطرح پایایی و روایی جایگزینی برای
(Shahhoseini, Nazari, Torkestani & Ghorbani, 2021). سنجش منظوردر این پژوهش نیز به 

                                                           
1 . Trustworthiness 
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، 4و تاییدپذیری 3، اتکاپذیری2پذیری، انتقال1پذیریاعتبار از معیارهای ترکیبی ها،اعتمادپذیری تفسیر مصاحبه
 یا بندیطبقه کدگذاری، زمان در نظیر بازبینی متعددی هایاستراتژی ،. در این خصوص نیزنداستفاده قرار گرفتمورد
 بکار گرفته شد. ،بازآزمون پژوهشی و روش همکاران تأیید ها،به آزمودنی مراجعه با نتایج تأیید

 

 پژوهش هاي. یافته4

زی و سایادهپجرا، آنجاکه در این پژوهش، تعداد سوالات مصاحبه محدود و خود پژوهشگر مستقیما درگیر ااز
 ها،صاحبهمم اهنگام انجبه ها پرداخته است.صورت دستی به تحلیل و تفسیر دادهها بوده، خود بهاستخراج مصاحبه

 بتوانند ،افراد تا این گرفتاین امر صورت می ،شخصات بودشونده موافق ضبط صدا یا تکمیل مکه مصاحبهصورتیدر
را به رشته  هاصاحبهم متن بعد از پایان هر مصاحبه، پژوهشگر با پژوهشگر همکاری نمایند. ،بدون دغدغه و نگرانی

 ماهیمف دها؛ک استخراج و هامصاحبه ،باز کدگذاری انجام از و فرآیند کدگذاری را آغاز نمود. پس نگارش درآورد
 ریکدگذا انجام برای. رنددا قرار کدها از ترانتزاعی سطحی در ،مفاهیم این. شد ساخته کدها از یک هر با مرتبط

 ی،معنای همپوشانی ای تشابهات اشتراکات، براساس و شده گذاشته یکدیگر کنار در استخراجی مفاهیم انتخابی،
 با هالهمقو و هازیرمقوله ،مفاهیم استخراج از پس. شدند اجاستخر محوری پدیده محور حول هامقوله و هازیرمقوله
 لیک چارچوب کدگذاری، ینا در. است نظری کدگذاری کدگذاری، نهایی مرحله انتخابی؛ و باز کدگذاری از استفاده

  .(Behbudi et al., 2018شد ) ارائه محقق توسط استخراجی هایمقوله میان معلولی علی تفسیر از معناداری
 

                                                           
1 . Credibility 

2 . Transferability 

3 . Dependability 

4 . Integrity 
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 شوندگانمصاحبه شناختیمشخصات جمعیت(. 2)جدول 

 مدت مصاحبه یی/ آموزشیاجرا سوابق تحصیلات جنسیت سن کد

1E  
 زن 38

 دکتری مدیریت بازرگانی
و  سال در حوزه بازاریابی 10

 یگردشگر
 دقیقه )حضوری( 17

2E  41 ی(دقیقه )تلفن 15 سال در حوزه بازاریابی 8 یبازرگان یریتمد یدکتر مرد 

3E  39 (ی)حضوریقه دق 17 سال در حوزه بازاریابی 6 یبازرگان یریتمد یدکتر یدانشجو مرد 

4E  40 دقیقه )تلفنی( 14 سال در حوزه بازاریابی 7 یبازرگان یریتمد یدکتر یدانشجو زن 

5E  
 مرد 46

 یبازرگان یریتمد یدکتر یدانشجو
و  یابیسال در حوزه بازار 12

 یگردشگر
 (یضور)حیقه دق 24

6E  45 (حضوری)یقه دق 26 یگردشگرسال در حوزه بازاریابی و  8 یبازرگان یریتمد یدکتر یدانشجو مرد 

7E  40 دقیقه )تلفنی( 14 یو گردشگر یابیدر حوزه بازارسال  7 یبازرگان یریتمد یدکتر یدانشجو مرد 

8E  45 (یحضور)قه یدق 21 سال فعال گردشگری غذا 10 ارشد مدیریتی کارشناس مرد 

9E  49 (ی)حضوریقه دق 20 سال فعال گردشگری غذا 10 یریتمد ارشد یکارشناس مرد 

10E  51 (ی)حضوریقه دق 18 سال فعال گردشگری غذا 8 یریتمد ارشدی کارشناس مرد 

11E  50 (تلفنی)یقه دق 17 سال فعال گردشگری غذا 9 صنایع غذایی ارشدی کارشناس مرد 

12E  48 (تلفنی)یقه دق 19 سال فعال گردشگری غذا 7 صنایع غذایی ارشدی رشناسکا مرد 

 

 باز کدگذاري: اول . گام1-4

 ،. پژوهشگرانشدند تحلیل متن وارد ،مصاحبه سؤالات و نظری حساسیت به ان با توجهپژوهشگرباز،  کدگذاری در
 و تحلیل را متن ؛خط به خط و کلمه به کلمه ،ادامه در. قرار دادند جدول در و انتخاب را متن از ایقطعه ابتدا

 اولیه کد عنوانبه است، شده گرفته نظردر پرسش به پاسخ کردند گمان که را مصاحبه معنایی در واحد کوچکترین
، در جدول هاشده از مصاحبهباز استخراج مورد از کدهای 5برای نمونه، . نمودند یادداشت مربوطه ستون در انتخاب و

 شده است. آورده ،3
 

 باز اي از کدگذارينمونه (.3)جدول 

 کدهاي باز واحدهاي معنادار
کد ) منبع

 (مصاحبه
 جانب از جدید غذای یک پیشنهاد منتظر توانیممی رویم،می گیلان از روستایی یا شهر به وقتی

 .باشیم هاآن
 1E خلاقیت غذایی

از مواد محلی و ارگانیک تهیه  ،شوندمیها طبخ ها یا برخی رستورانغذاهایی که در آشپزخانه
 گردند.می

 و محلی
 بودنارگانیک

2E 

هایی است جمله شاخص؛ ازرسیدگی کارکنان خدماتی به میزها، نحوه برخورد مناسب و منوی متنوع
 هاست.شده توسط رستورانارائه قبول خدماتقابل دهنده کیفیتکه نشان

 خدمات کیفیت
 هارستوران

5E 

محرم، جهانگیر،  رستوران شک، بدون اما. دارد وجود زیادی نظرات هم گیلان هایستورانر درباره
 ها شناخته شده است.گیلانیبرای بسیاری از غیر ،شیش وحید، شورکولی، خاور خانم و یا چلو

 8E هاشهرت رستوران

 رفی این غذاها درمع غذاهای محلی گیلان انجام گرفته، با یکی از بهترین اقداماتی که برای آشنایی
 سیما است.  مستند هایبرنامه

 در غذاها آشنایی با
 های مستندبرنامه

10E 
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ادغام  و بازنگری دور نچندی در مرحله نخست، با آمدهدستباز به کد اولیه استخراج شد. کدهای 203در مجموع، 
تا از  دنتلاش نمود ،باره کدهاچندین ان، با مرورفرد رسید. پژوهشگرکد منحصربه 40نهایت به در ،مشابه کدهای

 ند.نجلوگیری ک ،بروز کدهای تکراری
 
 انتخابیکدگذاري : گام دوم. 2-4

 از ،مرحله ینا در. شد سازیمتراکم مرحله این در ،است کدگذاری اول مرحله حاصل که کد صدها از بیش
 به ،استقرایی شیوهبه ارک روند .(Behbudi et al., 2018) کردند پیدا ها ظهورمقوله باز، کدهای قرارگرفتنکنارهم

 در و داده قرار یکدیگر رکنا در دارند، ارتباط و شباهت هم با را که کدهایی ،پژوهشگران که است بوده صورتاین
 ،نآ از پس. هستند عیهای فرمقوله ،آن حاصل که برگزیدند هاآن برای )برچسب( عنوانی ،انتزاعی بالاتر سطح

 سطح رد و داده قرار گریکدی کنندگی، کنارتکمیل برحسب را های اولیهمقوله ،دوم( )بار دیگر بار ،پژوهشگران
 مقوله 10ر مجموع ری انتخابی، ددر مرحله کدگذا .ظهور یابند اصلی، هایمقوله تا نمودند بندیدسته ،بالاتر انتزاعی

 ارهاها، بازریغذاخو و هاتورانرسانی، رساطلاع و لیغاتغذایی، تب غذا، فرهنگ غذا، جذابیت ایمنی و فرعی )کیفیت
ذا غ گردشگری مقصد به غذا، دلبستگی گردشگری مقصد غذا، تجربه گردشگری مقصد محلی، تداعی هایبازارچه و

از  ،شخصی( یاتمحیط و خصوص غذا، خصوصیات مقوله اصلی )خصوصیات 3غذا( و  گردشگری مقصد از و رضایت
 شناسایی شد. ،بندی مفاهیمهتلفیق و طبق
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 پژوهشمدل  يهامقوله یینو تع یانتخاب يکدگذار (.4)جدول 
 کدگذاری انتخابی مفاهیم مرتبط کدگذاری باز

 های اصلیمقوله های فرعیمقوله رمزهای اولیه
 غذا بودنارگانیک و محلی

 کیفیت و ایمنی غذا

 غذا خصوصیات

 اولیه غذا مواد کیفیت
 و تمیزبودن غذابهداشتی 

 بودن غذاخطرسالم و بی
 بالا غذایی ارزش

 جذاب ظاهر

 جذابیت غذا
 متنوع هایعطر و طعم

 شهرت غذاهای گیلان
 قیمت )هزینه(
 تنوع غذایی

 فرهنگ غذایی

 محلی و متفاوت هایچاشنی
 گیلان غذاهای فردبودنهمنحصرب

 غذایی خلاقیت
 فصلی غذاهای وجود

 استفاده از وسایل سنتی  آشپزی با
 مهارت آشپزی متنوع

 مجازی فضای در غذاها معرفی

 تبلیغات و
 رسانیاطلاع

 محیط خصوصیات

 کردن غذاهای محلیدیگران برای امتحان توصیه
 غذا هایجشنواره

 های مستند سیمابرنامه در غذاها آشنایی با
 عنوان شهر خلاق غذابهگیلان با معرفی شهر رشت غذاهای  مندی بهعلاقه

 و هارستوران هارستوران خدمات کیفیت
 هاغذاخوری
 ها()آشپزخانه

 هاغذاخوری و هارستوران جذابیت
 هاشهرت رستوران

 بازارها و های محلی جذابوجود بازارها و بازارچه
 این بازارها مندی مردم به حضور درعلاقه های محلیبازارچه

 عنوان مقصد غذاییفکرکردن به گیلان به
 مقصد تداعی

 غذا گردشگری

 شخصی خصوصیات

 آمدن گیلان با دیدن غذاذهنبه
 غذایی-هنگام فکرکردن به سفر تفریحییاد گیلان افتادن به

 احساس خوب در مورد غذاهای محلی
 مقصد تجربه

 غذا گردشگری
 نزدیک از نگیلا غذایی تجربه فرهنگ

 غذاهای محلی تجربه بردن ازلذت
 لحاظ غذاییبودن گیلان بهمقایسهغیرقابل

 مقصد به دلبستگی
 غذا گردشگری

 بودن گیلان برای خوردن غذاهابهترین
 عنوان مقصد گردشگری غذاخاطر به گیلان بهتعلق

 استانی هر از بهتر نیازهای غذایی تأمین
 گیلان به سفر برای میمرضایت از تص

 مقصد از رضایت
 غذا گردشگری

 کردن غذاهای محلیامتحان سفر به گیلان برای ارزش
 عنوان مقصد گردشگری غذابودن انتخاب گیلان بهعاقلانه

 لحاظ غذاییشدن انتظارات بهبرآورده
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 نظري کدگذاري: ومسگام . 3-4

 زهاجا پژوهشگران به این مرحله،. دارداشاره  ارتباطی الگوی یک طریقاز  مفاهیم، تلفیق به نظری، کدگذاری
 و شوند نزدیک جامند؛بیان ذهنی از ممکنات وسیعی حوزه به است ممکن که هامقوله به راجع تفکر به تا دهدمی
 نمیا را ممکن رتباطا چگونگی نظری، بیندیشند. کدهای هامقوله میان ممکن پیوند به راجع تحلیلی، صورتبه

 کدهای مانند هاآن. کنندمی سازیمفهوم هستند، نظریه مفروض یک صورتبه تلفیق برای که حقیقی کدهای
ی هاستانتند و دااند، خودجوش و ظهوریابنده هسباز و انتخابی حاصل شده یند کدگذاریحقیقی که از فرآ

 مدل و رقرارب ؛رابطه ،افتههای اصلی ظهوریمقوله نبی مرحله، این کنند. درهم وصل میبه شده را مجدداًتکهتکه
 (.Siadat, Amini, Parhizgar & Salar, 2019شود )می متولد نهایی
ذا صوصیات غتأثیر ختصورت مستقیم، تحتواند بهمی ،رفتاری گردشگران اساس الگوی پیشنهادی، تمایلاتبر

 انگردشگر به خاصی ذتل و اشتیاق اند،نکرده تجربه ار آن تاکنون آنچه طعم چشیدن و محلی قرار گیرد. غذاهای
 ردمم بسیار است. شهرت دارای ،محلی غذاهای زمینه در یافت. گیلان تواننمی آن برای جانشینی که دهدمی هدیه
ن ای خاص ،گیلان در شدهتهیه هایخوراکی از برخی و هستند لقائ زیادی اهمیت ،خوراک کیفیت برای ،استان این

 ممتاز ترتیب، کیفیتاینبه .آیندمی شماربه خطه این گردشگری هایجاذبه از و خوشمزه بسیار که است استان
 گردشگران جذب برعلاوه تواندمی ،استان این غنی غذایی فرهنگ طورهمین و غذاها جذابیت گیلان، غذاهای

 غذایی زا فردی چنانچه .کند ترغیب مجدد ورحض برای اند،داشته را آن به چندباره سفر تجربه که را مسافرانی جدید،
 .کندمی تشویق ،غذا آن خوردن به نیز را دیگران ببرد، لذت

رده در ضور گستارد. حگیری تمایلات رفتاری گردشگران دنقشی انکارناپذیر در شکل ،محیط گردشگری غذا نیز
ست. انموده  فراهم ،نسانی پیرامون آراطلاع های گردشگری غذا وبستر را برای معرفی پتانسیل ،فضای مجازی

 برای وبیخ بازار تواندمی ،نآ معرفی و گرفته قرار مورداستقبال ،دنیا سطح در بلکه کشور در تنهانه ،گیلان غذاهای
 غذای سفره دادننشان ،استان بومی غذاهای معرفی .کند ایجاد استان و یا حضور چندباره آنان در گردشگران جذب

 و بومی ایغذاه ارائه و پخت ترویج ها،خانواده بین اصیل و بومی غذاهای از استفاده فرهنگ دوباره ایاحی و گیلانی
ب تمایل های اثرگذار بر ترغیهرماجمله استان، از شهر هر هایهتل و غذا توزیع و پخت مراکز ها،رستوران در محلی

فتاری رمایلات تی اساسی در نقش ،ها نیزغذاخوری و هااین، رستورانبران برای سفر به گیلان است. علاوهگردشگر
 بر تواندمی که یبخش دهد؛ می تشکیل را گردشگران سفر از بخشی ،غذا مثبت در گردشگران غذا دارند. صرف

بر هگذارد، علاومی دمقصگردشگر پا به که هنگامی .بیافزاید استان مختلف مناطق گردشگری رونق و هاجاذبه
 ورحض وردن وغذاخ. گردد نتأمی وی اساسی و اولیه نیازهای باید کشانده، هایی که او را بدان مقصدجستجوی جاذبه

 راکزم ،کلی ورطها و بهرانتوانمندی، جاذبه و شهرت رستو .است فراغتاوقات گذراندن برای ایرستوران، وسیله در
ویژه هبگردشگری،  هایمکان ترینپرجاذبه از یکی ها را بهانواع غذاها، آن عرضه و در تهیه گیلان پذیرایی

 محلی ازارهایست. بگردشگری غذا تبدیل نموده است. جاذبه سوم محیط گردشگری نیز، بازارهای محلی گیلان ا
 حصولاتم تنوع با دیرباز از مستمر و منظم طوربه شود،می یاد نیز گیلان هفتگی بازارهای نام با آن از که گیلان

 بازارهای .گرددمی برپا گیلان کوچک و بزرگ یروستاهاو  شهرها در ،سال مختلف فصول به جهتو با کشاورزی و
 یک از بخشی ،بازارها این. شودمی مشاهده ایران در که است ایدوره بازارهای نوع پابرجاترین گیلان، هفتگی

 ز اهمیت، اشگرانای گردهای اصلی گردشگری غذا برعنوان بخشی از جاذبهبنابراین، به .هستند قدیمی سنت
 ای برخوردارند.ویژه



 کنندهمطالعات رفتار مصرف 1402، شماره سوم، دوره دهم 41
 

عامل سوم تاثیرگذار بر تمایلات رفتاری، خصوصیات شخصی گردشگران مانند تداعی، تجربه، دلبستگی و 
کند،  یجادمقصد خاص ا یکسفر به  یبرا یزیمتما یلدلا تواندیمقصد، م یتداعرضایت از مقصد گردشگری است. 

مقصد ترتیب، وقتی اینبنیان نهد. بهگسترش مقصد را  هاییهگذارد و پا یرمقصد تأث کیآمده از وجودبه بر احساس
رفتاری او برای سفر به آن مقصد  کند و تمایلاتمی یگردشگر آن را مثبت تلق، خورده باشدیوند مثبت پ یزیبا چ

به ذهن متبادر  گیلانم ناشود، صحبت میغذا گردشگری مقصد وقتی راجع به  ،مثالعنوان هبشود. تقویت می
 .گرددیم

توسعه  یبرا ،از سوی گردشگران مقصدتجربه  یشناخت چگونگ معتقدند که ،یابینظران بازاراز صاحب یاریبس
گردشگر  رفتار بینییشدر پ تواندیم ،تجربه یراز است، یاتیح یامر ،گردشگریمحصولات  یابیازارهای بیاستراتژ

گیری برای سفر و جستجوی اطلاعات جهت انتخاب که گردشگران اقدام به تصمیمزمانیگیرد.  استفاده قرارمورد
 لذت یمحل یتجربه غذاها. وقتی گردشگر از آورندنمایند، آنان اغلب به تجارب گذشته خود روی میمقصد می

نماید، می تجربه یکرا از نزد یلانگ ییغذا فرهنگکند و ی پیدا میمحل یدر مورد غذاها یاحساس خوببرد، می
 ینده در او شکل بگیرد. در آتوان انتظار داشت که قصد سفر می

منابع و هم ادراک رفتار یریت مد یهم برا یاند که دلبستگنشان داده ،گردشگریدر حوزه  پژوهشگران
با تعهد  یمفهوم یاست، همانندی نگرش یاز وفادار ینفکلا یبه مکان که جزئ یدلبستگ. است گردشگران مفید

را  گردشگر ییغذا یازهاین یلان،گدر ارتباط است. وقتی  مجدد یدو بازد یرفتار تمایلشدت با و به دارد یانشناخترو
متنوع،  یخوردن غذاها یبرایسه نباشد و مقاقابل یگرد یهابا استان ییلحاظ غذابهسازد، برآورده  یبهتر از هر استان

 قصد سفر به گیلان را داشته باشند. ،تا گردشگران در آینده توان انتظار داشتتلقی شود، می انتخاب ینبهتر
 به یمو تصم یبا انتخاب مقصد، مصرف کالاها و خدمات گردشگر یتمندیاند که رضانشان داده ،هاپژوهش

نهفته است که یت واقع یندر ا ،گردشگر از مکان یتمندیرضا یتاهم یعلت اصل ین،بنابرا. در ارتباط است ،بازگشت
که گردشگران به این . هنگامیباشد برای تمایلات رفتاریمعتبر  ایکنندهبینییشپ تواندیم ،گردشگر دییتمنرضا

به این مقصد را دارد و پتانسیل استان نیز  ارزش سفرکردن یلان،گ یمحل یکردن غذاهاامتحانواقعیت برسند که 
 ن امیدوار بود تا قصد سفر در گردشگران شکل بگیرد. تواسازد، می برآورده ییلحاظ غذارا به گردشگرانتظارات  بتواند

 غذا، جذابیت طرف، خصوصیات غذا شامل کیفیت و ایمنیپیشنهادی از یک در کنار روابط فوق، بر مبنای مدل
رسانی در مورد اطلاع و محیط گردشگری غذا شامل تبلیغات غذایی و از طرف دیگر، خصوصیات غذا و فرهنگ

 هایبازارچه و نهایت، وضعیت بازارهاو در (هاآشپزخانه)ها غذاخوری و هایی، وضعیت رستورانهای غذاپتانسیل
غذا،  گردشگری مقصد غذا، تجربه گردشگری مقصد شخصی گردشگران همچون تداعی خصوصیات محلی،

 دهند. می تاثیر قرار، تحتغذا را نزد گردشگر گردشگری مقصد از غذا و رضایت گردشگری مقصد به دلبستگی
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 یلانغذا در استان گنسبت به مصرف گردشگران  يرفتار یلاتتما یلمدل تحل (.1)شکل 

محلی بازارهای  

خصوصیات 
 شخصی

غذا خصوصیات  

محیط خصوصیات  

و  کیفیت  
غذا ایمنی  

غذا جذابیت  

غذایی فرهنگ  

 و هارستوران
هاغذاخوری  

  و اتتبلیغ
رسانیاطلاع  

غذا بودنارگانیک و محلی  

غذا اولیه مواد کیفیت  

غذا تمیزبودن و بهداشتی  

بالا غذایی ارزش  

غذا خطربودنبی و سالم  

(هزینه) قیمت  

جذاب ظاهر  

متنوع هایطعم و عطر  

گیلان غذاهای شهرت  

غذایی تنوع  

محلی و متفاوت هایچاشنی  

یلانگ غذاهای فردبودنهمنحصرب  

غذایی خلاقیت  

فصلی غذاهای وجود  

سنتی وسایل از استفاده با آشپزی  

متنوع آشپزی مهارت  

مجازی فضای در غذاها معرفی  

دیگران توصیه  

غذا هایجشنواره  

مستند هایبرنامه در غذاها با آشنایی  

غذا خلاق شهر عنوانبه رشت معرفی  

هارستوران خدمات کیفیت  

هاغذاخوری و هارستوران جذابیت  

هارستوران شهرت  

بازارها در حضور به مردم علاقه  

جذاب محلی هایبازارچه و بازارها  

تمایلات رفتاری 
 گردشگران غذا

 تداعی
 مقصد
گردشگ

 ری
 غذا

رضای
 ت از
 مقصد
گردشگ

 ری
 غذا

دلبستگ
 به ی

 مقصد
گردشگ

 ری
 غذا

 تجربه
 مقصد
گردشگ

 ری
 غذا
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 گیريبحث و نتیجه. 5
 دارابودن و قومی تنوع علیرغم ایران که درآمدی. دارد درآمد دلار میلیارد 200 ،دنیا در غذا گردشگری اکنونهم

 آن از تاکنون ،شیرینی و نان انواع و نوشیدنی 109 و خوراکی و غذا نوع 2500 داشتن با و غذا گوناگون هایفرهنگ
از نظر تنوع غذاهای محلی، نخستین  ،است. استان گیلان رانیا ییغذا یگردشگر تختیپا لان،یگاست.  بوده غافل

رونق کمک به  یهااز راه یکی .است رفتهنگ صورت چندانی استفاده ،ظرفیت این از تاکنون استان ایران است ولی
 مسافران از افزایش به رو و بزرگ گروه یک غذا، گردشگران. استدرک جامع رفتار گردشگران  ،این نوع گردشگری

 . محلی یک منطقه هستند خوراک مصرف به نسبت رفتارشان با ارتباط در ویژهبه و بیشتر بررسی سزاوار که هستند
 ها بهاز این پژوهش کمی تعداد اما اند،پرداخته گردشگران رفتار بررسی به قبلی مطالعات از برخی کهدرحالی

آنان  رفتار بالقوه بینیپیش و هاانگیزه بهتر درک برای محلی خوراک مصرف در غذا گردشگران ارزیابی رفتار
 گردشگری ادبیات در ءظری و خلان نمایانگر شکاف غذا، گردشگران رفتارهای کمبود پژوهش پیرامون .اندپرداخته

اند و پژوهشی رفتاری گردشگران متمرکز بودهروی یک عامل تاثیرگذار بر تمایلات  ، غالباًهای پیشینپژوهش. است
دیگر، بکارگیری  انجام نپذیرفته است. از سوی ،ترسیم نماید ،ای از عوامل را در قالب یک مدلکه مجموعه

برای تبیین رفتار پذیرش  جهت آنکه اساساًشده بهریزیمنطقی یا تئوری رفتار برنامه هایی همچون تئوری عملمدل
 ،رفتاری گردشگران نسبت به مصرف غذا منظور تبیین تمایلاتگیرند، بهاستفاده قرار میکنندگان موردمصرف

نتایجی درخور  اندوانستهگردشگران، نت همه انگارییکسان ها به سبب خطایاند. زیرا این مدلچندان موفق نبوده
رفتاری گردشگران نسبت به مصرف غذا، از شده پیرامون تمایلات های ارائهاین، مدلبرارائه دهند. علاوه

مدل  نخستین پژوهشگرانی است کهاز  یکی Steenkamp (1997) مثال، عنوانبرد. بههای فراوان رنج میکاستی
تاثیر گیری تحتتصمیم یندداد. در این مدل، فرآ توسعه ییرف مواد غذامص یبرا طور خاصبهرا کننده رفتار مصرف

های شاخص ،گیرد. اما در مدل فوقهای شخصیتی و عوامل محیطی قرار میعوامل مرتبط با غذا، ویژگی
مطالعه مصرف مواد  یبرا یگریچارچوب دها نامشخص است. گیری هر کدام از عوامل کلی و روابط میان آناندازه

قرار  ییغذا حاتیترج ریثأتتحت ،ییچارچوب، مصرف مواد غذا نیدر ا. کندیغذا صحبت م ترجیحاتدرباره  ییاغذ
روابط  ،حال، در مدل فوقاین. باردیگیقرار مغذا، محیط و فرد سه عامل  ریثأتتحت ییغذا حاتیترج و ردیگیم

شده و تفکیکی  بسیار کلی بیان ،گیری هر عاملهای اندازهاین، شاخصبراست. علاوهمیان این سه عامل مبهم 

گیری خصوصیات شخصی، هم سن و جنسیت وجود دارد و عنوان نمونه، برای اندازهها انجام نشده است. بهمیان آن
 ،ارائه شده Sobal & Bisogni (2009) هم نگرش نسبت به غذای محلی. مدل فرآیندی انتخاب غذا که از سوی

 ؛کندیاستدلال م Shepherd (1999) سوال است.شین بوده و قابلیت تعمیم آن موردپی هایتلفیقی از پژوهش
عوامل را  نیا ،هااز آن ید، تعداد کمنکنیم تعیینثر بر انتخاب غذا را ؤمبالقوه عوامل ها مدل نیکه ایحالدر
 .اندکرده حیتشر م یا عمل رااقدا یاحتمال سازوکارهای ایو بندی نموده صورت جامع و با معیارهای مشخص دستهبه
 درکدنبال به غالب مطالعاتکه ییآنجاازاند. ارائه ندادهدرباره انتخاب غذا  ینیبشیپ چیها همدل نیا گر،یعبارت دبه

 نیا یبرا ،بحثمورد یهااز مدل ریغهایی مدل ،نیگردشگران است، بنابرا یسنت یغذا یرفتار انتخاب ینیبشیو پ
 یگردشگران در رابطه با غذا اتیدرک بهتر ن ورفتار  یبررس، شپژوه نیهدف اترتیب، این. بهندمنظور مناسب هست

 استان گیلاندر  یمقاصد و محصولات گردشگر یزیرو برنامه تیریمد یمناسب برا یبه الگو یابیو دست یسنت
 های رفتاری تعیین شد. هیاساس نظربر
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سه  ؛شخصی یاتخصوصمحیطی و سرانجام  یاتخصوصذا، غ نشان داد که خصوصیات ،های پژوهشیافته
چنین  ،های پیشینرفتاری گردشگران نسبت به مصرف غذا هستند که در پژوهشکننده تمایلات عامل اصلی تعیین

های عنوان محرکنقش چند متغیر خاص به های قبل، غالباًبندی جامعی ارائه نگردیده است. زیرا در پژوهشتقسیم
 عنوانگیرند. بهمیای از متغیرها را دربرپژوهشگران بوده و نه عواملی که مجموعه پژوهشهدف  ،فتاریتمایلات ر

ی رفتار یاتن یشسبب افزاو کیفیت موردنظر گردشگران را  یابییتهو، Bakhshayesh et al., (2022) مثال،
 یمحل یبه غذانسبت نگرش ادند که ، نشان دet al., (2021) Basami اند.گردشگران و رضایت آنان معرفی کرده

 ،Bashokuh Ajirloo et al., (2016) است. یرگذارگردشگران تأث یبر قصد رفتار ،غذا یمقصد گردشگر یرتصوو 
)2021., (et al Soltani و )2017( Tsai & Wang  .نیز همین نتیجه را تکرار کردندBaqersalimi & 

Larijani (2018) ،چنانکه. اندمرتبط دانستهاز غذا گردشگران  یمندیترضا را باذا مرتبط با غ یتیصفات شخص  
)2017., (Levitt et al برخی همچون هویتی را مطرح نمودند. نیز بحث تجانس )2020., (et al Widjaja و 
)2019( Ghanem، اند. شماری دیگر نیز همچوننیاز اصلی نام بردهعنوان پیشبهتجربه  ازt Jafari Mehrabadi e

)2017., (al ،)2018( Choe & Kim و )2017( Auksorn-Chavarria & Phakdee ارزش مصرف غذای ،
اند که بیشتر با خود غذا پیوند خورده است. بنابراین، گیری تمایلات رفتاری تاثیرگذار دانستهمحلی را در شکل

روابط  ،پژوهش اند. همچنین، الگویصورت مجموعه عوامل موردمطالعه قرار نگرفتهبسیاری از این متغیرها، به
شخصی گردشگران  صورت که خصوصیاتاینلت معلولی بیان نموده است، بهصورت روابط ععوامل فوق را به

تاثیر قرار دهد، خود محیطی تحت غذا و خصوصیات رفتاری را در کنار خصوصیاتتواند تمایلات اینکه میبرعلاوه
ها، تجربه، دلبستگی و سرانجام ترتیب، برای تقویت تداعیاینگیرد. بهطی قرار میغذا و محی متاثر از خصوصیات

 یدهستند، با یدست یعو صنا یو گردشگر یفرهنگ یراثکه حافظ م یامور گردشگر یانمتولرضایت گردشگران، 
 یرانا مناطق مختلف یفرهنگ یتکه هو یمحل یمثبت گردشگران نسبت به غذاها یدنگرش و دیش افزا یبرا

و به  دنها داشته باشداران و رستورانبر صنف هتل یشترینظارت ب ،هاهای خوراکیبر غذا و ویژگی، علاوههستند
های محلی نیز توجه نمایند. دهی به بازارها و بازارچهرسانی در کنار سامانموضوعاتی مانند تبلیغات و اطلاع

منوط به توجه به عوامل گوناگونی  ،که ترویج گردشگری غذا آن است ،ترین دستاورد این پژوهشبنابراین، مهم
دو سازه  ینبه روابط محتمل ب یسادگکه به یبا مطالعات قبل ،ی پژوهشمدل مفهومنتیجه، . درخارج از خود غذاست

 ترین دستاورد نظری پژوهش است. این بخش، مهم متفاوت است. ،اندپرداخته
 ،ذاصوصیات غخباط با همراه داشته است. در ارتهای کاربردی نیز به، دستاوردبراین، نتایج پژوهشعلاوه

حصول  ،فردبودنشانهبر منحصربحلی نزد گردشگران غیربومی، علاوهتوان گفت که وجه تمایز غذاهای ممی
ران ی گردشگت رفتارتوجه به این شاخص، کلید تقویت تمایلا ،غذاهاست. بنابراین ایمنی و اطمینان از کیفیت

 و ت محلید تا خصوصیشوتوصیه می ؛هاها و هتلها، آشپزخانهها، غذاخوریبه رستوران ،خصوصت. دراینغذاس
 یند.طبخ نما بمرغو و فیتباکی اولیه مواد از استفاده بودن غذاهای گیلان را حفظ نموده و غذاها را باارگانیک

ب آن دسته ای ترغید مناسبی برراهبر ،لحاظ قیمتی ها بهبودن آنصرفههگذاری مناسب غذاها و باین، قیمتبرعلاوه
 مادهاین حلی،مهای از گردشگرانی است که نسبت به قیمت غذاها از حساسیت بیشتری برخوردارند. خوراکی

 ینابه . داد انتقال نیز را فرهنگ نوعی به ،هاآن ترویج و بسط طریق از توانمی و هستند استان گیلان فرهنگی
ای اهاز غذ ایادی جداگانهمنوی پیشنه ؛هاهتل و هاآشپزخانه ها،غذاخوری ها،شود تا رستورانتوصیه می ،منظور

 نظر بگیرند.محلی متنوع در
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اندازی شود که سازمان میراث فرهنگی و گردشگری استان، با راهتوصیه می ،در ارتباط با خصوصیات محیط
 ها وغذاها، چاشنی اقدام به معرفی ،در فضای مجازیزبانه )فارسی و انگلیسی( و صفحات رسمی سایت چندوب
عنوان شهر که به رشت در گیلانی غذاهای آشپزی همچنین، برگزاری جشنواره مجازی نمایند. فضای در هانان

تواند گردشگران حاضر در بر جذب گردشگران بالقوه به استان، می، علاوهخلاق غذا از سوی یونسکو معرفی شده
برای معرفی و جذب حداکثری گردشگران و آشنایی بیشتر آنان با  ،جذب خود نماید. همچنیناستان را نیز 

 سیمای گیلان نیز قرار بگیرد.ای صداوپوشش رسانهدها تحتشود تا این رویداهای محلی گیلان، توصیه میخوراکی
زنده سنتی  اجرای موسیقی و طراحی نسبت به معماری، ،هاها و غذاخوریشود تا رستورانپیشنهاد می ،همچنین

 توجه بیشتری از خود نشان دهند. ،گیلان در فضای داخلی خود
 لحاظ به آن اهمیت و برجسته پتانسیل همین بر تکیه با تا شودمی در ارتباط با خصوصیات شخصی، پیشنهاد

ن یک مقصد عنواکننده گیلان بهنمود تا تداعی طراحی گردشگری شعار گیلان استان برای غذا، گردشگری
استان گیلان از گردشگران  خوشایند انتقال تجارببرای براین، علاوه .گردشگری ممتاز نزد گردشگران باشد

هایی که ها، تجربهجای منظرههتوان از کمپینی استفاده نمود که بمی عنوان یک مقصد گردشگری غذا،به
ند را به شیوه کارت پستال یا نککسب می گیلانها و غذاهای متنوع استان از رستورانطی سفر خود  انگردشگر

 ،منتقل کرد. برای پخش این کمپین سایر گردشگرانعکاسی )به شکل تصویر و بدون استفاده از واژگان( به 
 نهایت، احداثدر بهره گرفت.رشت روی فرهنگی واقع در مرکز شهر پیاده میادین اصلی شهرها و یا حتیتوان از می

 در محلی غذاهای همراه سروبه هاآن در بومی فضای ایجاد و سنتی کاملاً هایاقامتگاه و پذیرهاها، مهمانرستوران
 را به بهترین گیلان متنوع، و مختلف غذاهای خوردن گیلان، برای غذا در استان گردشگری هدف روستاهای

 .کندنزد گردشگران ورودی تبدیل می انتخاب
همراه پیشنهاد برای به هاآن ذکر که است هاییمحدودیت دارای زنی حاضر پژوهش ها،پژوهش همه مانند
تمایلات رگذار بر تاثیعوامل  رویکرد این پژوهش در ارائه الگوی ،نخست آنکه .های آتی ارزشمند استپژوهش

ارزیابی نشده است. بنابراین، توصیه  ،کیفی بوده و مدل به لحاظ کمی ،غذانسبت به مصرف گردشگران  یرفتار
روابط  یابیارز ینکه،ا یگرمسئله د اعتبارسنجی گردد. یآمار یهادر چارچوب آزمون پیشنهادیمدل  شود تامی

ها، اعم از رستوران ییدهنده خدمات غذاارائه یکردن نوع واحدهابدون لحاظ ،پژوهش یرهایمتغ یانموجود م
در  ییمراکز غذا ینا یانموجود م یاحتمال یاهو تفاوت یرفتانجام پذ غیره،ها و ها و آشپزخانهها، هتلیغذاخور

 ینو روابط ب پژوهش یجممکن است نتا ،ییدهنده خدمات غذاارائه ینوع واحدها .ردیدمنعکس نگ پژوهش یجنتا
ها ها، هتلیها، غذاخوررستوران یکبا تفک پژوهششود تا مدل یم یهتوص ،ینبنابرا .قرار دهد یرتأثرا تحت یرهامتغ

 شوند. یسهمقا، یکدیگربا  یجمطالعه قرار گرفته و نتامورد یزن غیرها و هو آشپزخانه
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 و المللیبین مایشه اولین توریسم. جذب و غذا گردشگری ارزیابی در غذا نقش بررسی(. 1394) معصومه امین،
 همدان. پایدار، زیست محیط و جغرافیا گردشگری، ملی همایش چهارمین

 رفتاری قصد بر محلی غذای مصرف ارزش (. تأثیر1399مرادی، مصطفی )و  گی، امیربیعلم باسامی، احمد؛
 و ترویج ن. علومکردستا استان در اورامانات روستایی گردشگری نمونه مناطق موردمطالعه: گردشگران

 .180-163 (،2) 16کشاورزی،  آموزش
رفتار گردشگر در  یسبرر (.1395) مهیفهی، دریحیحاج و قاسمی، زارع ؛نیحس، کلوریمیرح ؛محمد، رلویاجباشکوه

در  نینوهای کردیور یالمللنیکنفرانس ب نیسوم .شدهیاقدام منطق هیبر نظر دیکأبا ت یرابطه با خوراک سنت
 ی.علوم انسان

و  تیران در رضاگردشگ یمرتبط با غذا یتیشخصهای یژگی(. نقش و1397سحر ) ی،جانیلارو  دیسع ی،میباقرسل
 .152-134 ،(4) 7 ،و توسعه یان. گردشگرآن یوفادار

برند  یابیتیهو ،یمقصد گردشگر تیفی(. ک1402) یعل ی،کاظم و دیمج ی،عیشفمحمد ؛الساداتحانهیر ،شیبخشا
 .42-25(, 1) 12 ،و توسعه ی. گردشگرختهیروش پژوهش آم کردیگردشگر: رو یرفتار یهاتیمقصد و ن

 ارزیابی معیارهای یالگو (. طراحی1397) باغینی، گلنارشجاعی و ظیمع مرتضی؛ زارعی، امید؛ رجوعی، بهبودی،
 .82-61 (،4) 7 توسعه، و ایران. گردشگری گردشگری صنعت در بازاریابی عملکرد

 عوامل تفسیری-ساختاری یابی(. مدل1396فرزانه ) رازقی، و فرزانه عطایی، مجید؛ اکبری، مریم؛ مهرآبادی،جعفری
 انسانی هایسکونتگاه ریزیبرنامه . مطالعات(رشت شهر: موردی نمونه) غذا ریگردشگ توسعه بر موثر

 .698-681(، 40) 12 ،(جغرافیایی اندازچشم)
 از استفاده اب شرکتی حاکمیت راهبردی کنترل برای (. مدلی1396هرندی، عطاءاله ) و سرشت، حسینرحمان

 .58-29(، 37) 10عمومی، مدیریت های کلاسیک. پژوهش بنیادداده تئوری استراتژی
 ردشگران به مقصد در(. تحلیل عوامل موثر بر تمایلات رفتاری گ1400اله )نعمت ،سودی د وعبدلحمی ،زیتونلی

 . 79-99(، 3) 8. کنندهمطالعات رفتار مصرف. بازدید از رویداد سوارکاری شهر گنبدکاووس

(. 1398) آبادی، فرشتهنجفپزشکی سادات؛فریدهحسینی،  المدرسی، سیدمهدی؛الحسینی سعیدااردکانی، سعید؛
 مدیریتهای اوشکرفتاری.  نیات بر ساختارشناختی قالب در هاارزش و پیامدها ها،ویژگی اثر چگونگی

 .303-283 ،(22) 11بازرگانی، 
 یراهبرد یالگو نییتب و ی(. طراح1398) دیجمش ،سالارو  یمحمدمهد ،زگاریپره ی؛محمدتق ی،نیام ؛دهیسع ،ادتیس

 8 ی،دولت یهامانساز تیری. مدادیبنداده یپردازهینظر یبر مبنا یخودکنترل کردیبا رو کیکنترل استراتژ
(1،) 32-11. 

 تیمسئول یفهومم(. مدل 1400) فاطمه ی،قربان و صالحمحمد ی،ترکستان ؛محسن ی،نظر ی؛محمدعل ی،نیحسشاه
 16 ،یگردشگر تیری. مطالعات مدادیبنهداد هینظر ردکیبا رو رانیا یها در حوزه گردشگرشرکت یاجتماع

(53)، 171-109. 

 مقاصد و رضایت بر قصدم تصویر تاثیر (. بررسی1395دیوا، فهیمه )آملی و ثانی، محسنزادهشیرخدایی، میثم؛ علی
 (،17) 5 گردشگری، توسعه و ریزیلاویج(. برنامه معدنی آبگرم: سلامت )موردمطالعه گردشگری در رفتاری

145-128. 
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 یگردشگر یهاجاذبه ییفضا لی(. تحل1400) ابوطالب ی،جانوسمهیقاسم و وسفی ،اصلانیروزیف ؛اصغر ی،طهماسب
 .129-117 ،(3) 10 ،و توسعه یموردمطالعه: استان مازندران. گردشگر غذا

 و ها(زمینه)پیش پیشایندها ینتبی بر (. کاوشی1398) امیر و نائلی، مریم افراشته،محمدرضا؛ اصلانی علویجه،کریمی
 .34-1(، 54) 14 گردشگری، مدیریت سالمند. مطالعات سفر گردشگران تجربه از رضایت پیامدهای

در  یاجتماعهای رسانه ییسرا(. نقش قدرت داستان1400افروز، نرگس )و دل یعل ،یمانیپورسلیقل ن،یآرم ،یگل
 . 139-117(، 3) 8ر مصرف کننده، قشم. مطالعات رفتا رهیجز یتوسعه مقصد گردشگر

گیلان.  شرق گردشگری در نوین رویکردی تغذیه، (. جغرافیای1390) حسین مصداقی، و اکبر مهر،معتمدی
 .137-120، (15) 6 ،(انسانی مطالعات)جغرافیایی  اندازچشم

 محلی غذاهای گردشگری بر تاثیرگذار عوامل (. شناسایی1397) حسینی، الهه زاده، الهه وکریمی رفتار، طیبه؛نیک
 .133-119(، 4) 7گیلان. گردشگری و توسعه،  استان در
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 نویسندگان این مقاله: 

 

ه به مدت مدرس دانشگا، دانشجوی دکتری تخصصی مدیریت بازرگانی )بازاریابی(جورکویه؛ زادهابراهیم علی

 سال. 12
 

 وی ستند.ه واحد رشت یمسلادانشگاه آزاد ا یبازرگان تیریگروه مد اریاستاد ایشانافروز؛ دکتر نرگس دل

ی دشگرگر تیریکننده و مدمصرف رفتار ،یبازرگان تیریدر حوزه مد یو پژوهش یآموزش هایدارای سوابق و فعالیت
 سیو رئ یگرگردش قاتیز تحقمرک یگروه پژوهش تیریمد ،یبازرگان تیریگروه مد ریمدهمچنین، سابقه  باشند.می

  را در کارنامه خود دارند. واحد رشت یاسلامدانشگاه آزاد  یگردشگر یدانش یشورا
  

 

 تیریمد یکتراد، واحد رشت یدانشگاه آزاد اسلام اریو استاد یعلم ئتیعضو همنصف؛ دکتر سیدمحمود شبگو

 رمشاوی، جهانگرد تیریدم هینشر ازیمسول و صاحب امتریمد، سیتدر سابقهسال  26ی، ابیبازار شیبا گرا یبازرگان
 ی.صو خصو یصنعت ،یدولت یهادر سازمان یو پژوهش یآموزش یهاتیفعال سابقه، تیریدر امور مد

و  رای سوابقدا ،شتواحد ر یدانشگاه آزاد اسلام یبازرگان تیریگروه مد اریاستادغفرانی؛ رحمتی دکتر یلدا

 گروه تیریمد، سابقه کنندهمصرف رفتارتبلیغات و  ،یبازرگان تیریدر حوزه مد یو پژوهش یآموزشهای فعالیت
  .واحد رشت یدانشگاه آزاد اسلام یبازرگان تیریمد

 
 

 

 


