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 طلاعات هقالِا  چکیذُ

هشٚسی دس تأٔیٗ ٘یبصٞبی اِٚیٝ ٚ اسهبی ٘یبصٞبی  ٞبیخشیذ وشدٖ یىی اص اثضاس
فٟٓ سفتبس خشیذ ؿت ػیذ دس ص٘بٖ اػت وٝ ٔٙظٛس ، ٞذف ایٗ ٌٔبِؼٝ .سٚا٘ی اػت

ثبؿذ. اص ایٙشٚ تٛخٝ تش دسثبسٜ ایٗ پذیذٜ ٔیتش ٚ غٙیآٖ وؼت دسن ٚ ثیٙؾ ػٕیك
ثبؿذ. بٜ ص٘بٖ ایشا٘ی اص ٘ٛآٚسی ایٗ پظٚٞؾ ٔیثٝ سفتبس خشیذ ؿت ػیذ اص ٍ٘

پظٚٞؾ حبهش ثب كجغٝ ویفی ٔجتٙی ثش پبسادایٓ تفؼیشی اػت وٝ ثٝ ٔذد ساٞجشد 
ٞب ثب ػیضدٜ پظٚٞؾ پذیذاسؿٙبػی ثٝ اخشا دسآٔذٜ اػت. ثٝ ٔٙظٛس ٌشدآٚسی دادٜ

ٍی ػبِ 40تب  30داس ٚ ؿبغّی وٝ داسای فشص٘ذ ٚ دس ثبصٜ ػٙی ٘فش اص ص٘بٖ خب٘ٝ
ٞبی ٔلبحجٝ ٘یٕٝ ػبختبسیبفتٝ كٛست ٌشفتٝ اػت. ثشای تحّیُ دادٜ، ثٛد٘ذ

-ای( اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. یبفتٝتحّیُ دسٖٚ ٔبیٝٚٔلبحجٝ اص سٚؽ ٖٚ ٔٙٗ )تدضیٝ

ٔبٞیت »ٞبی حبكُ اص پظٚٞؾ ٔـتُٕ ثش ػٝ دٚسٖ ٔبیٝ اػت وٝ ػجبستٙذ اص 
٘تبیح «. شیذ ؿت ػیذفشایٙذ خ»ٚ « پیبٔذٞبی خشیذ ؿت ػیذ»، «خشیذ ؿت ػیذ

اتٕبْ »دٞذ وٝ پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ داسای چٟبس دسٖٚ ٔبیٝ پظٚٞؾ ٘ـبٖ ٔی
اػت « ٘ٛػتبِظی وٛدوب٘ٝ»ٚ « خٛداظٟبسی»، «ؿبدی ٚ تىبپٛ»، «سٚصٞبی ػخت

 اختٕبػی ٚ سٚا٘ی ٔثجت ٚ ٔٙفی ثٝ ٕٞشاٜ داسد. ، وٝ پیبٔذٞبی التلبدی
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 . هقذه1ِ
 ٞبی ٔتفبٚتیػلایك ٚ خٛاػتٝ، دٞٙذٜ ٞش خبٔؼٝ ٞؼتٙذ وٝ اص ٘یبصٞبٚ ٔشداٖ اخضای اكّی تـىیُ ص٘بٖ

ص٘بٖ صٔبٖ (. Siddiqui, 2016) وٙٙذالذاْ ثٝ خشیذ یه وبلا ٔی ای ٔتفبٚتدس ٘تیدٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ، ثشخٛسداس٘ذ
ٔحلٛلات  وٙٙذ دس حبِی وٝ ٔشداٖ صٔبٖ ثیـتشی سا دس ثشسػی لیٕتصیبدی سا ثشای اسصیبثی وبلاٞب كشف ٔی

، وٙٙذ(. ص٘بٖ دٚػت داس٘ذ وٝ ٞش وبلا یب ٔحلِٛی سا وٝ خشیذاسی ٔیZhang et al, 2018وٙٙذ )كشف ٔی
ظبٞش ٚ ویفیت ٔحلٛلات ثشایـبٖ ، تٙبػت، لَٛ( ٚ ٘بْ تدبسی ٔحCho & Workman, 2015ِٕغ ٕ٘بیٙذ )
تش اػت. صیشا حغ ِزت خشیذ ثشای (. فشایٙذ خشیذ ص٘بٖ اص ٔشداٖ ًٛلا٘یJain et al, 2017ثبؿذ )ثؼیبس ٟٔٓ ٔی

ثٝ ٕٞیٗ دِیُ دٚػت داس٘ذ صٔبٖ صیبدی سا ثٝ ا٘دبْ ایٗ وبس اختلبف ، ثبؿذثخؾ ٔیآٚس ٚ آسأؾص٘بٖ ؿبدی
ٔٛفمیت ثیـتش  تِٛیذوٙٙذٌبٖ ٚ فشٚؿٙذٌبٖ ثشای، ثٝ ایٗ تشتیت(. Sheng & Hsiaoping Yeh, 2016دٞٙذ )

ٞبی اكّی ٔـتشیبٖ داؿتٝ ٚ ٔحشن ٞبی خٙؼیتی ایٗ دٚ ٌشٜٚوؼت ٚ وبس خٛد ثبیؼتی آٌبٞی وبّٔی اص تفبٚت
آٖ اػت تـخیق خبیٍبٜ صٖ دس ٔذیشیت ٔلشف خب٘ٛادٜ ثیـتش اص  .ٔـتشیبٖ صٖ( سا ثـٙبػٙذ خٛد )ثٝ خلٛف

ثٝ ٞبی ص٘بٖ دس اثؼبد ٔختّف لبثُ ٔمبیؼٝ ٘یؼت. وٝ ثتٛاٖ ثب ػذد ٚ سلٓ ػٙدیذٜ ؿٛد؛ صیشا ثؼیبسی اص تلاؽ
-تشیٗ خٕؼیت خشیذاساٖ ٔحلٛلات ٔختّف دس خٟبٖ سا تـىیُ ٔیص٘بٖ ثضسي، وبسؿٙبػبٖاص  اػتمبد ثؼیبسی

 ٌزاس٘ذدسكذ ٔحلٛلات ٚ خذٔبت تأثیش ٔی 10وٙٙذ ٚ یب سٚی خشیذ یب خٛدؿبٖ خشیذ ٔی ای وٝٞٙذ ثٝ ٌٛ٘ٝد
(Siddiqui, 2016  .) 

دسكذ خشیذٞبی  90وٝ حذٚد  وٙٙذ. اص آ٘دبییآٔبسٞب ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ص٘بٖ تٟٙب ثشای خٛدؿبٖ خشیذ ٕ٘ی
یٍش وٙٙذ ٚ اص ػٛیی دٞب ثشای خب٘ٛادٜ خٛد ٘یض خشیذ ٔیآٖ دس ٘تیدٝ، ٔؼتمیٕبً ٔشتجي ثب خب٘ٝ ٚ خب٘ٛادٜ اػت آ٘بٖ

ص٘بٖ ثشای ٔحیي وبس خٛد ٘یض خشیذ ، ٞبی اداسی صیجب ثشای خٛد ٞؼتٙذوٝ ٔذیشاٖ خٛاػتبس ٔحیي ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ
، وٙٙذای ٔتفبٚت اص ٔشداٖ خشیذ ٔیص٘بٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ص٘بٖ اص لذست خشیذ ثبلایی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ.سٚ اص ایٗ وٙٙذ.ٔی
ثخـی اص ثش٘بٔٝ وّی تٛا٘ذ ٔیٝ چٍٛ٘ٝ یه خشیذ ثضسي وٙٙذ وٚ ثشسػی ٔیوٙٙذ ٔیٞب ثب احؼبع خشیذ آٖ

وٙٙذ وٝ چٍٛ٘ٝ چیضی وٝ ٞب ثٝ ایٗ ٔٛهٛع تٛخٝ ٔیٕٞچٙیٗ آٖ(. Guha, 2013) ٞب سا دسثشثٍیشدص٘ذٌی آٖ
ٕٞچٙیٗ ص٘بٖ ٘ظشات دیٍش ص٘بٖ سا ٞٓ . ٞب سا ثٟجٛد ثجخـذتٛا٘ذ ص٘ذٌی ٚ سٚاثي آٖٔی، للذ خشیذ آٖ سا داس٘ذ

پشػٙذ. آٔبسٞب ٘ـبٖ دادٜ وٝ خشیذٞبی ثیؾ اص ٘یٕی اص ٔی، خٛاٞٙذ ثخش٘ذٛلات ٚ خذٔبتی وٝ ٔیٔحل دس ٔٛسد
ٞب اػتٕبد داس٘ذ ٚ اٌش اٚ اص خشیذ خٛد ساهی ثبؿذ ایٗ ٘ظشا٘ی اػت وٝ ثٝ آٖص٘بٖ ٔتأثش اص دٚػتبٖ ٚ كبحت

ص٘بٖ خشیذ خٛد سا ًی چٙذ  ٛلاًاك(. Pandey & Dixit, 2011) ٌزاسدتدشثٝ سا ثب دٚػتبٖ خٛد ٘یض دس ٔیبٖ ٔی
اص ، وٙٙذتؼٕك ٔی، وٙٙذٔشٚس ٔی، وٙٙذفىش ٔی، وٙٙذٍ٘بٜ ٔی، ٌٛیٙذخٛد سا ٔی ٞب ٘ظشدٞٙذ. آٖٔشحّٝ ا٘دبْ ٔی

تلٕیٓ ثٍیش٘ذ وٝ ثٟتش  خٛاٞٙذچٖٛ ٔی، وٙٙذٞبی وبلا دیذٖ ٔیٞب ٚ فشٚؿٍبٜدٚػتبٖ خٛد ػٛاَ ٚ اص ٕ٘بیـٍبٜ
وٙٙذ تب اًلاػبت وؼت وٙٙذ ٚ ثٝ ؿٙبخت دس خشیذ ٔی، سٚ٘ذٞب ثیشٖٚ ٔی٘خش٘ذ. آٖ یب اػت چٝ خٙؼی سا ثخش٘ذ

ٌیش٘ذ ٚ ثؼذ ثٝ ص٘بٖ اثتذا احتٕبلات سا دس ٘ظش ٔی. ٘ٝ ایٙىٝ كشفبً فمي خشیذ وٙٙذ، یبثٙذ ٔٛسد ص٘ذٌی خٛد دػت
وٙٙذ سیضی ٔیخٛد ثش٘بٔٝثشای خشیذ  پشداص٘ذ ٚ ػپغخٛد ٚ ایٗ احتٕبلات ٔی یبفتٗ ٘مٌٝ ٔـتشن ثیٗ ػلایك

(. ثٙبثشایٗ صٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔذیش Sathish et al, 2015) دٞٙذٚ دس آخش ثب إًیٙبٖ خشیذ خٛد سا ا٘دبْ ٔی
 التلبدی دس خشیذ ٚ ٘حٜٛ ٔلشف ٘مؾ ٟٕٔی دس خبٔؼٝ ثشػٟذٜ داسد. 

یىی اص . ٌیش٘ذ ـٗ ٔیٌشدد وٝ ٔشدْ یه خبٔؼٝ آٖ سا خ ػِیذ یب خـٗ ثٝ ٔٙبػجتی ؿبد ٚ فشخٙذٜ اًلاق ٔی
ػیذ ، ٞبی ایشا٘یبٖ وٝ اص دیشثبص ٚ اص ایشاٖ ثبػتبٖ ٘ؼُ ثٝ ٘ؼُ ٔٙتمُ ؿذٜ اػتخـٗتشیٗ تشیٗ ٚ اكّیٟٔٓ
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ثبؿذ. ایٗ ػیذ ایشا٘ی ٚ ٔزٞجی تٛػي تٕبْ الٛاْ ایشا٘ی ٚ دس ٔیبٖ اٞبِی ؿٟش ٚ سٚػتب ثب ٞش ًجمٝ ٘ٛسٚص ٔی
ٞبی ایشا٘ی ثب ا٘دبْ آداة ٚ سػْٛ خبف آٖ ثٝ اػتمجبَ ػبَ خذیذ ٜؿٛد. ٞش ػبِٝ خب٘ٛاداختٕبػی ثشٌضاس ٔی

خشیذ وشدٖ یىی اص اثضاس هشٚسی دس تأٔیٗ ٘یبصٞبی اِٚیٝ تشیٗ آٖ خشیذ وشدٖ اػت. سٚ٘ذ وٝ یىی اص ٟٔٓٔی
 افضایؾ اػتٕبد ثٝ ٘فغ، خّت تٛخٝ اًشافیبٖ، ًّجی ٔب٘ٙذ خٛسان ٚ پٛؿبن ٚ اسهبی ٘یبصٞبی سٚا٘ی ٔب٘ٙذ تٙٛع

تشیٗ ٔؼیبسٞبی ثشخٛسداسی اص خشیذ ٚ ٔلشف یىی اص ٟٔٓ  یب وبٞؾ اهٌشاة اػت ٚ تٛخٝ ثٝ اٍِٛٞبی كحیح
دس حٛصٜ اختٕبع اػت.  یداسای ٘ىبت ٚ وبسوشدٞبی ٘یض ؿت ػیذ. خشیذ ثبؿذثٟذاؿت سٚا٘ی ٚ ص٘ذٌی ػبِٓ ٔی

خشیذ وشدٖ ؛ ذیذٜ اػتؿٛد ٚ ثؼیبس ٞٓ پؼٙخشیذ وشدٖ یه حؼٗ ثشای خٛأغ ٔحؼٛة ٔی ٔؼّٓ اػت وٝ
دٞذ ؿبخق التلبدی آٖ خبٔؼٝ ثبلاػت ٚ دس ٚالغ اص ٘ظش التلبدی ؿشایي ٔٙبػجی افشاد یه خبٔؼٝ ٘ـبٖ ٔی

تٛا٘ذ اص ٔیٌشدد ٚ ٔٛخت افضایؾ اؿتغبَ ، تٛا٘ذ ثٝ ٘فغ تِٛیذ خبٔؼٝ ثبؿذداسد. ٕٞچٙیٗ خشیذ وشدٖ افشاد ٔی
خشیذ ؿت ػیذ ثٝ دِیُ ا٘دبْ آٖ دس ثبصٜ صٔب٘ی ٔـخق ِٚی  ؛ٙذٞبی اختٕبػی ٘یض خٌّٛیشی وثشٚص ا٘ٛاع آػیت

ٔتفبٚت اص خشیذٞبی دیٍش دس ، ٞب ٚخٛد داسدوٙٙذٜ ٚ اٍِٛی ٔلشفی خبكی وٝ دس آٖخٟت ٘ٛع ٍ٘بٜ ٔلشف ٚ ثٝ
تش ٌؼتشدٜوٙٙذٌبٖ ٘یض ٚ ٔلشفٕٞچٙیٗ حوٛس سلجب ، ش. صیشا صٔبٖ ثشای سلبثت ثؼیبس ٔحذٚدتثبؿذًَٛ ػبَ ٔی

-٘ٝ تٟٙب دس سٚاثي اختٕبػی افشاد تبثیش ٔیٌیشد خشیذ ؿت ػیذ ثٝ ًٛس خٕؼی كٛست ٔی، ػلاٜٚ ثش ایٗ .اػت

ثبؿذ ثخؾ ٔیوٝ دس رات خٛیؾ فؼبِیتی اختٕبػی ِزت ؿٛدٔی ٘یضٞب ثّىٝ ٔٛخت تغییش خّك آٖ، ٌزاسد
(Pakravan, 2015.)  

اص دیذٌبٜ ص٘بٖ اػت وٝ ٔٙدش ثٝ وؼت دسن ٞذف ایٗ ٌٔبِؼٝ ٚاوبٚی پذیذاسؿٙبػب٘ٝ پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ 
ٕ٘بیب٘ذ تب سإٞٙبیی ثشای تشی سا دسثبسٜ پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ ٔیٞبی تبصٜؿٛد ٚ افكتش اص ایٗ پذیذٜ ٔیػٕیك

 ٘ظشػٙدی ثش سٚی یه  ثبصاسیبثبٖ دس تذٚیٗ ساٞجشدٞبی ثبصاسیبثی آ٘بٖ ثبؿذ. ثب تٛخٝ ثٝ ثشسػی كٛست ٌشفتٝ دس
ؿٛ٘ذ دس حبِی وٝ ص٘بٖ تب دٚ ػبػت دلیمٝ اص خشیذ خؼتٝ ٔی 26ٔشداٖ دس ػشم  خق ؿذ وٝٔـخشیذاس  2000

دلیمٝ دس ػبَ سا ثٝ  46ػبػت ٚ  399ص٘بٖ ثٝ ًٛس ٔتٛػي  دٞٙذ ٚای اص خؼتٍی اص خٛد ٘ـبٖ ٕ٘یٞیچ ٘ـب٘ٝ
ٌشدد وٝ ثیٙی ٔیدس ثبصاس پیؾ Z. ٔتٙبػت ثب تغییش ٚ تحٛلات دس خبٔؼٝ ٚ ظٟٛس ٘ؼُ خذیذ ٌزسا٘ٙذ خشیذ ٔی

دسكذ اص  85ٔیبٍ٘یٗ دسآٔذی ص٘بٖ اص ٔشداٖ ثیـتش خٛاٞذ ثٛد. آٔبسٞب حبوی اص آٖ داسد وٝ ص٘بٖ ثیؾ اص 
ٞبی تشیٗ خشیذاس دس خب٘ٛادٜدسكذ اص آ٘بٖ ثٝ ػٙٛاٖ اكّی 75ؿٛ٘ذ ٚ وٙٙذٌبٖ سا ؿبُٔ ٔیخشیذٞبی ٔلشف

ثبس دس  73ثبؿٙذ ٚ ثٝ ًٛس ٔیبٍ٘یٗ بی اختٕبػی فؼبَ ٔیٞدسكذ اص ٔبدساٖ دس سػب٘ٝ 55، ٌشد٘ذخٛد ٔؼشفی ٔی
دسكذ اص ٔبدساٖ لجُ اص خشیذ وبلای  64، وٙٙذٞفتٝ دس ٔمبیؼٝ ثب ٔشداٖ ٘بْ تدبسی سا دس رٞٗ خٛد ٔشٚس ٔی

ٞب ٔـٛست ثب ػبیش ٔبدساٖ ٚ دٚػتبٖ خٛد سا ثٝ ػٙٛاٖ دسكذ اص آٖ 63ٌیش٘ذ ٚ خذیذ اص ػبیش ٔبدساٖ ٔـٛست ٔی
دسكذ اص ص٘بٖ اًلاػبت ٚ تدشثیبت خٛد سا دس اختیبس  93دا٘ٙذ ٚ یٗ سٚؽ ٚ ٔؼتجشتشیٗ ٔتخللبٖ ٔیٔٛثشتش

، ٚ ثب ٕٞٝ إٞیتی وٝ خشیذ ؿت ػیذ دس ص٘ذٌی فشدی( Zhang et al, 2018دٞٙذ )دٚػتبٖ ٚ ٕٞذیٍش لشاس ٔی
ٚ ثخؾ ػظیٕی اص خشیبٖ  ؿٛداختٕبػی ٚ التلبدی خبٔؼٝ داسد ٚ ثب تٛخٝ ثٝ سخذادی وٝ ٞش ػبِٝ تىشاس ٔی

دٞذ ٚ چشخٝ التلبدی وـٛس سا دچبس ٌشدؽ پِٛی ٚ تغییش ٚ تحٛلات ثبصاس سا دس آخش ٞش ػبَ تحت تبثیش لشاس ٔی
دسثبسٜ آٖ وٕتش اص ػبیش ٔٛهٛػبت ػخٗ ثٝ ٔیبٖ آٔذٜ اػت. كشف ٘ظش اص ، وٙذفشاص ٚ فشٚدٞبی خبف خٛد ٔی

یذٜ خشیذ ؿت ػیذ ٚخٛد داسد تبوٖٙٛ دسثبسٜ تدشثٝ خشیذ ؿت ػیذ ثب ای وٝ دسثبسٜ پذتؼبسیف ٚ ٔفبٞیٓ ػبٔیب٘ٝ
ٞبی آٖ پظٚٞـی كٛست ٍ٘شفتٝ اػت. ثٝ ٔٙظٛس ٌٔبِؼٝ تدشثٝ خشیذ ؿت ػیذ ثبیذ اص فٖٙٛ ویفی ثٟشٜ دیذٌبٜ
ٌشدد. ٌیشی ثٝ وـف ٚ ٚاوبٚی ٔؼٙی آٖ تبویذ ٔیوٙتشَ ٚ ا٘ذاصٜ، ثیٙیچشا وٝ ثٝ خبی تبویذ ثش پیؾ، خؼت
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 وٝ اٌشتثجبا یٞبدیىشٚ سٚ ْٔشػٛ ؿٙبختیسٚؽ یٞبسحلباص  ثبیذ خشیذ ؿت ػیذ ٞٙیر تدشثٝدسن  یاثش
 سدٔٛ ٔؼب٘یٚ ٞٙی ر یٞبٜپذیذدسن  ٘بییاتٛ فبلذ ؿٙبػیٞؼتی ٍِحب ثٝٚ  وٕی اػت ٞبیؿٙبختیسٚؽ داسای

 یٞبلؼیتٚا، ادفشا وٝ اچش. دوش ةختٙبا، آٚسدٕ٘یٞٓ افشسا  ٜپذیذ ٔٙبػت تجییٗٚ  فٟٓ ٖٔىبٚ ا ػتا ادفشا ٘ظش
 یٔؼٙب ثبیذ یٗاثٙبثش وٙٙذ.ٔیٚ دسن  تدشثٝ خبكی صًش ثٝ ٖتفؼیشٞبیـبٚ  تؼجیش ثبٚ  دخٛ ٞٗر ثبسا  ختٕبػیا

 ی٘یبد ػّٕی تتٛهیحب تٕبٔی ثبیذٚ  دؿٛ ؿٙبختٝ، وٙٙذٔی نآٖ سا دس ادفشا وٝ ٌٖٕٛ٘ٝٞب، سفتبٚ س ػُٕ
، دٌیشٔی ػشچـٕٝ ٞبآٖاص  ختٕبػیا لؼیتٚا وٝسا  ٖ٘بآ یٞبداسوشٚ  ٞبٖ٘ؼبا ٞٗدس ر دٔٛخٛ ٔؼٙی ثٝ ختٕبػیا
 یٞبسػبختب ثبسا  دخٛ ٘ذیـٝا سػبختب، ٖ٘ؼبدسن ا سٔٙظٛ ثٝ ثبیذ ٞـٍشٚپظ، ٟٔٓ یٗا ثٝ یبثیػتد ایثش. وٙذ سٜؿبا
ػت. ا فیذٔ ؿٙبػیاسپذیذ سٚؽ، ٞبییپظٚٞؾ چٙیٗ دٖوش ػّٕی ایٚ ٘حٜٛ تفىش افشاد ٌٔٙجك ػبصد. ثش٘ذیـٝ ا

 وبُٔ لٌؼیت ثبسا  دخٛ، تدشثٝ ًشیكاص  وٝ دخٛاص ٚ یٞبیٜصحٛ صیػبسؿىبآ، ؿٙبػیسٚؽ یٗا ثب یذآٔی ٘ظش ثٝ
، دؿٛٔی یؼتٝص ٜٔشسٚص ٘ذٌیدس ص وٝ ٖ٘چٙبسا آ ٔؼب٘ی وٛؿذٔیسٚؽ  یٗا ایشص ؛ػتا ٕٔىٗ، وٙذٔی ػشهٝ

ساػتبی ٘یُ ثٝ تجییٗ ٚ فٟٓ پذیذٜ خشیذ ؿت  (. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس دسDanaee Fard et al, 2012ٕ٘بیذ ) سؿىبآ
-ؿٛد وٝ ٔشاحُ ا٘دبْ پظٚٞؾ ثٝ ؿشح صیش ٔیػیذ اص ساٞجشدٞبی پذیذاسؿٙبػی دس ٌفتٕبٖ تفؼیشی اػتفبدٜ ٔی

ػیش ٌٔبِؼبتی ادثیبت ، وٙٙذٜثبؿذ: دس ثخؾ ٔجب٘ی ٘ظشی ٚ پیـیٙٝ ٌٔبِؼبتی هٕٗ تؼشیف ٔفْٟٛ سفتبس ٔلشف
دس ادأٝ ٔتٙبػت ثب ، ٌشددٛس ٚیظٜ ٌٔبِؼبت سفتبس خشیذ ص٘بٖ ثٝ ًٛس وبُٔ تـشیح ٔیٞبی خٙؼیتی ٚ ثٝ ًتفبٚت

ؿٛد ٚ ؿٙبػی پذیذاسؿٙبػی دس سفتبس خشیذ ص٘بٖ ثٝ كٛست ٌبْ ثٝ ٌبْ تـشیح ٔیسٚؽ، ٔبٞیت ٚ ٞذف پظٚٞؾ
یـٟٙبدٞبی ٌیشی وّی ٚ پ٘تیدٝ، ٔتٙبػت ثب خشٚخی ثٝ دػت آٔذٜ، ٞبی پظٚٞؾدس ٟ٘بیت پغ اص ثیبٖ یبفتٝ

ٌشدد؛ أیذ اػت ٔیوٙٙذٜ ثیبٖ ٞبی ثبصاسیبثی ٚ سفتبس ٔلشفثبصاسیبثبٖ ٚ فؼبلاٖ حٛصٜ، وبسثشدی ثشای ٔذیشاٖ
 سإٞٙبی ٔٙبػجی ثشای آ٘بٖ ثبؿذ.  

 

 . هباًی ًظزی ٍ پیطیٌِ پژٍّص 2
ثشای ثشآٚسدٜ وشدٖ ٘یبصٞب ٞب اػتفبدٜ اص ٔحلٛلات ٚ خذٔبت یب ایذٜ، خشیذ، وٙٙذٜ ثٝ فشایٙذ ا٘تخبةسفتبس ٔلشف

ٞبی وٙٙذٜ ؿبخق فؼبِیت(. سفتبس ٔلشفSpacil & Teichmannova, 2016ٌشدد )ٞب تؼشیف ٔیٚ خٛاػتٝ
اػتفبدٜ اص ٔحلٛلات ٚ خذٔبت ثٝ ٔٙظٛس ثشآٚسدٜ ، خشیذ، خؼٕی ٚ احؼبػی وٝ ٔشدْ ٍٞٙبْ ا٘تخبة، رٞٙی

-( ٚ سفتبس خشیذ ٔلشفEshra & Beshi, 2017ؿٛد )یٌفتٝ ٔ، دٞٙذٞبیـبٖ ا٘دبْ ٔیوشدٖ ٘یبصٞب ٚ خٛاػتٝ

ؿٛد یذ اًلاق ٔیخشیذ ٚ سفتبسٞبی پغ اص خش، ا٘تخبة، ٌیشیای اص فشایٙذٞبی تلٕیٓوٙٙذٜ ثٝ ٔدٕٛػٝ
(Rehman et al, 2017ٝٔلشف اص ػٛأُ ٔتؼذدی ٔثُ ػّیم .) ،پزیشد )ا٘تخبة ٚ خٙؼیت تبثیش ٔیBahar, 

-ٞبی خٙؼیتی ثؼیبس حبئض إٞیت ٚ ٟٔٓ ٔیوٙٙذٜ ٔٛهٛع تفبٚتٞبی ٔلشفبٚتتحّیُ تفٚ(. دس تدضی2007ٝ

دس ٔجبحث سفتبسؿٙبػی  1960وٙٙذٜ اص اٚایُ دٞٝ ٞبی خٙؼیتی دس ٌٔبِؼبت سفتبس ٔلشفثبؿذ. ٔٛهٛع تفبٚت
داٖ ٌیشی ٔشٞبی فشایٙذ تلٕیٓٞبی ٔتفبٚتی دس حٛصٌٜٔشح ؿذٜ اػت ٚ اص آٖ صٔبٖ ثٝ ثؼذ ٌٔبِؼبت ٚ پظٚٞؾ

ٞبی خٙؼیتی ٔشثٛى ثٝ اػتشاتظی، (Sheng & Hsiaoping Yeh, 2016; Beak et al, 2012ٚ ص٘بٖ )
ٌیشی ٚ سفتبسٞبی خشیذ ٘حٜٛ تلٕیٓ، (Bhagat & Williams, 2008; Park et al, 2007پشداصؽ اًلاػبت )

ٌشفتٝ اػت. اوثش ( ٔٛسد ثشسػی ٚ ٔذالٝ لشاس Kumar & Varshney, 2012; Ahmad et al, 2015آ٘لایٗ )
وٙٙذٜ ٞبی خٙؼیتی ٚ تبثیش آٖ دس ٌٔبِؼبت سفتبس ٔلشفداس٘ذ وٝ ٔفْٟٛ تفبٚتٌٔبِؼبت پیـیٗ ارػبٖ ٔی

 (. Kolyesnikova et al, 2009ثبؿذ )ػشفی ٚ فشٍٞٙی ٔی، ثشٌشفتٝ اص ٞٙدبسٞبی اختٕبػی
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سا ٔٛسد ثحث لشاس داد٘ذ: ثشسػی ػٕذتب دٚ ٔٛهٛع ٔشتجي ثب خٙؼیت  1970وٙٙذٜ دس دٞٝ ٔحممبٖ سفتبس ٔلشف
وٙٙذٜ  ثیٙیپیؾ، ٔٙذتٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبختبس سفتبسی ٘ظبْخٙؼیت دس تجّیغبت ٚ ایٗ وٝ خٙؼیت چٍٛ٘ٝ ٔی

ٞبی ٘ظشی ثش پبیٝ سٚیىشدٞبی ثیـتشیٗ دیذٌبٜ، 1980(. دس دٞٝ Ahmad et al, 2015ػبیش سفتبسٞب ثبؿذ )
وٝ دس  1979 1دیذٌبٜ تئٛسی چـٓ ا٘ذاص وبفٕٗ ٚ تشٚػىی، ٞبآٖ دیذٌبٜ سٚا٘ـٙبختی پی سیضی ؿذ٘ذ وٝ یىی اص

(. Roy et al, 2016تٛاٖ اؿبسٜ ٕ٘ٛد )ٔی، ثبؿذوٙٙذٜ ٔیٞبی اختٕبػی ٚ فشٍٞٙی ٔلشفٔٛسد اثشٌزاسی
اِـؼبع لشاس دادٖ ا٘ذیـٕٙذاٖ پؼت ٔذس٘یؼٓ ثب ٍ٘بٞی ٔتفبٚت ٘ؼجت ثٝ ٔذس٘یتٝ ٚ تحت 1980ٕٞچٙیٗ دس دٞٝ 

 Jain etٞبی خٙؼیتی سا یه ٔفْٟٛ پیچیذٜ ٚ ٔجٟٓ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛد٘ذ )ٔفْٟٛ خٙؼیت ٚ تفبٚت، ٞبی آ٘بٖیذٌبٜد

al, 2017ٞبی ٞٛیت خٙؼیتی ٚ ػبختبسٞبی ٔشداٍ٘ی ٚ ص٘بٍ٘ی دس ٌٔبِؼبت سفتبس (. ثب ٌٔشح وشدٖ ثحث
ش حبَ دس تؼشیف خٙؼیت یه ٞبی خذیذی سا دس ٌٔبِؼبت سفتبسؿٙبػی ٌٔشح ٕ٘ٛد٘ذ. دس ٞدیذٌبٜ، وٙٙذٜٔلشف

ای دٚخب٘جٝ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ دٚ سٚی ػىٝ ای ٌٔشح ٌشدیذ وٝ ٌٔبِؼبت اخیش آٖ سا ثٝ كٛست چشخٝخٙجؾ چشخٝ
ٞبی ٔشدا٘ٝ ٚ آٖ چٝ وٝ ثبیذ ٔشد ثبؿذ ٚ آٖ سٚی ػىٝ ٌٔشح ٕ٘ٛد. ثٝ ًٛسی وٝ خٙؼیت ثٝ ٔؼٙبی ػبصٜ

ای اص خلاكٝ، (. ثٝ ػجبستیBettany et al, 2010ؿٛد )تؼشیف ٔی، ػبختبسٞبی ص٘ب٘ٝ ٚ آٖ چٝ وٝ ثبیذ صٖ ثبؿذ
ٞبی داسد وٝ ٌٔبِؼبت دس حٛصٜ تفبٚتٞبی خٙؼیتی ثیبٖ ٔیسٚ٘ذ ادثیبت ٔٛخٛد ٔشثٛى ثٝ خٙؼیت ٚ تفبٚت
ِٚی ثٝ تذسیح ثب ، وٙٙذٜ ثٛدٜ اػتای اص ٌٔبِؼبت سفتبس ٔلشفخٙؼیتی دس اثتذا ثٝ كٛست پشاوٙذٜ ٚ صیشٔدٕٛػٝ

ٞبی اكّی إٞیت ٚ اثشٌزاسی آٖ سفتٝ سفتٝ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص پبیٝ، تش ؿذٖ ٘مؾٚ پشسًٌ٘زؿت صٔبٖ 
 ,Chen et alوٙٙذٜ ٚ پظٚٞؾ ٞبی ثبصاسیبثی ٌٔشح ؿذٜ ٚ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ اػت )ٌٔبِؼبت سفتبس ٔلشف

ؼیتی ٚاسد ؿذٜ ٚ ٞبی تفبٚت خٌٙٔبِؼبت سفتبس خشیذ ص٘بٖ ٘یض دس ثشسػی 1991(. ثش ایٗ اػبع اص دٞٝ 2016
ٞبی ػٝ ٌب٘ٝ خٙؼیتی ٞب ٘ظشیٝٞبی ٔتفبٚتی ٘یض دس ایٗ صٔیٙٝ ثحث ٚ ٌٔشح ؿذٜ اػت وٝ یىی اص آٖ٘ظشیٝ

وٙٙذ ؿٙبػی ثب ٕٞذیٍش فشق داؿتٝ ٚ ثٝ كٛست ٔتفبٚت ػُٕ ٔیثبؿذ وٝ ایٗ ػٝ ٔىتت اص ِحبٍ ٔؼشفتٔی
(Zhang et al, 2018 .) 

ٞبی خٙؼیتی سا ثیؾ اص حذ ػبدٜ ٚ ؿٛد وٝ تفبٚتٝ ٔحممیٙی اًلاق ٔیتفىشات ثٙیبدیٗ ث، ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس
ثبؿذ دیذٌبٜ فٕٙیؼتی ٔخبِف ثب دیذٌبٜ ثٙیبدیٗ ٔی، (. دس ٔمبثAsiamah et al, 2016ُداد٘ذ )ثؼیبس خضئی ٔی

ؿٛد. یٞبی ٚیشاٍ٘ش ٌفتٝ ٔدیذٌبٜ، ٞبدٞٙذ وٝ ثٝ ایٗ ٘ٛع ٘ظشیٝٚ تؼلجبت خٙؼیتی سا ٔٛسد ا٘تمبد لشاس ٔی
ٞبی ص٘بٖ ثبؿٙذ وٝ دا٘ؾ ٚ تدشثٝٞبی اختٕبػی ٔیخضئی اص ٚالؼیت، ٞب ٔؼتمذ٘ذ وٝ دا٘ؾ ٚ اًلاػبتفٕٙیؼت

-اسصؽ ٚ ثذٖٚ تٛخٝ لّٕذاد ٔیثبؿٙذ وٝ اص دیذ خبٔؼٝ ثیٞبی هشٚسی ٚ ّٔضْ دس خبٔؼٝ ٔیخبٔؼٝ ٘یض اص دا٘ؾ

دٞذ وٝ (. دیذٌبٜ ص٘ب٘ٝ پیـٟٙبد ٔیKumar & Varshney, 2012ٌش ؿذٜ اػت )ٌشدد ٚ وٓ إٞیت خّٜٛ
، ػبصی ؿٛد. ػٛٔیٗ دیذٌبٌٜیشی ٚ تلٕیٓٞبی ػٙتی ٚ ثٙیبدیٗ ثبیذ اص ِحبٍ ؿخلیتی تلٕیٓدیذٌبٜ

ا٘ذ وٝ ٔلشف وّیٝ ای ثٝ ٞٓ ٘ضدیه ؿذٜپؼبٔذس٘یؼٓ فٕٙیؼتی اػت وٝ ٔؼتمذ٘ذ فشًٞٙ ٚ التلبد ثٝ ٌٛ٘ٝ
(. ایٗ دیذٌبٜ ثیبٖ Mascarenhas, 2011ثبؿذ )ٌیشی اختٕبػی ٔیٞب ٘ـبت ٌشفتٝ اص ؿىُ٘یبصٞب ٚ خٛاػتٝ

داسد وٝ ٍٕٞٗ ثٛدٖ دس ٔیبٖ ص٘بٖ ٚخٛد ٘ذاسد ٚ تٕبٔی ٚلبیغ ٚ حمبیك ٔٙـب ٚالؼیت اختٕبػی داسد. سٚی ٔی
دا٘یذ (. ٕٞبٖ ًٛس وٝ ٔیRoy et al, 2016ٌشدد )ٞبی خٙؼیتی ثحث احؼبػبت ٌٔشح ٔیدیٍش ػىٝ دس تفبٚت

افلاًٖٛ ػمُ ثب ػملا٘یت ٚ ٔشداٍ٘ی ٚ احؼبػبت ثب غیشٌٔٙمی ثٛدٖ ٚ ص٘بٍ٘ی ٕٞشاٜ ثٛدٜ اػت. دس  اص صٔبٖ
داسد وٝ احؼبػبت ٚ تدشثیبت دٚ ثبصٚی اكّی دس دػتیبثی حبِی وٝ ٔىتت فٕٙیؼت ثب سد ایٗ ٔٛهٛع ثیبٖ ٔی

                                                           
1  Kahnman & Tversky   
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ثٝ ػٙٛاٖ یه  1ػی اص خٙغ٘مؾ ثؼضایی داس٘ذ ٚ ٔىبتت پؼبفٕٙیؼتی ٞٓ ثب تغییش ػٕذٜ دس سٚا٘ـٙب، ثٝ دا٘ؾ
داسد ( ثیبٖ ٔیChrisler & McCreary, 2010ثٝ ػٙٛاٖ ػبختبس سٚا٘ـٙبػی ) 2ػبختبس ثیِٛٛطیىی ثٝ خٙؼیت

وٝ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ٔتفبٚتٙذ ٚ ثبیذ ٔشصٞبی تفبٚت دس ثیٗ آ٘بٖ ثؼیبس ثب دلت ٔٛسد ٌٔبِؼٝ لشاس ٌیشد ٚ ثشخلاف 
ٌیشی آٖ دس ثشخی وٙٙذٜ ٚ پی ثشدٖ ثٝ ٘حٜٛ تلٕیٓفتبس ٔلشفداسد وٝ سادػبی دیذٌبٜ فٕٙیؼت ارػبٖ ٔی

ٞبی سفتبس ٞبی اختٕبػی ٚ فشٍٞٙی ثش خٙجٝثبؿذ ٚ اثشٌزاسیثیٙی ٔیغیشٌٔٙمی ٚ غیشلبثُ پیؾ، اٚلبت پیچیذٜ
 (. Chen et al, 2016ٌزاسد )خٙؼیتی تبثیش ٔی
ؿٙبػی دٞذ وٝ ػٝ دٚسٜ اكّی دس سٚؽٞبی خٙؼیتی ٘ـبٖ ٔیؿٙبػی دس ٌٔبِؼبت تفبٚتػیش ادثیبت سٚؽ

ٞب ثش سٚی ص٘بٖ ٚ ثشای ص٘بٖ ثٛدٜ اػت ٚ دٚسٜ دْٚ ثیـتش خٙجٝ ٌٔبِؼبت خٙؼیتی ٚخٛد داسد: دٚسٜ اَٚ؛ پظٚٞؾ
ٞبی ویفی ثٛدٜ اػت. ٕٞبٖ ًٛس وٝ ای داؿتٝ اػت ٚ دٚسٜ ػْٛ ٞٓ ٌٔبِؼبت ثب سٚؽػیبػی ٚ ٔمبیؼٝ

ٞبی خٙؼیتی ٚخٛد ٘ذاسد ی ثشای سٚؽ پظٚٞؾ ٌٔبِؼبت تفبٚتٌٛ٘ٝ ٍٕٞٙی ٚ اػتب٘ذاسدٔـخق اػت ٞیچ
(Kumar & Varshney, 2012 .) ٝخب٘ٛادٜ اػت ٚ ، ٔملذ ٟ٘بیی ٔلشفپظٚٞؾ حبهش ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ و

ص٘بٖ دس ، ثٝ ٕٞیٗ دِیُ، داس خشیذ خب٘ٝ ٚ ثٝ ًٛس وّی ٔلبسف ص٘ذٌی ٞؼتٙذ ص٘بٖ دس خب٘ٛادٜ ػٟذٜ، ثیـتش
آ٘بٖ ثب سػبیت اٍِٛی  اٍِٛی ٔلشف خب٘ٛاس ٘مؾ ثٝ ػضایی داس٘ذ.، دٜ ٚ دس ٘تیدٝتشویت ػجذ ٔلشفی خب٘ٛا
ا٘ذاص سا ثشای خب٘ٛادٜ  خٛیی وٙٙذ ٚ أىبٖ پغ ٞبی خب٘ٛاس كشفٝ تٛا٘ٙذ دس ػٌح ٞضیٙٝ ٔلشف ٔتٙبػت خب٘ٛاس ٔی

ی ثٝ ػٛالات صیش ثٝ ٔٙظٛس ٌٔبِؼٝ تدشثٝ خشیذ ؿت ػیذ ثب سٚیىشد پذیذاسؿٙبػی دس پی پبػخٍٛی، فشاٞٓ آٚس٘ذ
وٙیذ؟ فشایٙذ خشیذ ؿت ػیذ ثشای ؿٕب ثٝ چٝ كٛستی اػت؟ ثٝ ثبؿذ: پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ سا چٍٛ٘ٝ ٔؼٙب ٔیٔی

 خب٘ٛادٜ ٚ اختٕبع داسد؟، ٘ظش ؿٕب خشیذ ؿت ػیذ چٝ پیبٔذٞبیی ثشای فشد

 

 ضٌاسی پژٍّص . رٍش3
 ٞؾٚپظ دٞجشاص سا یٌیشٜثٟشغٝ ویفی ٚ ثب سٚیىشد اػتمشایی ٚ كج، ثب ٔجٙبی فّؼفی تفؼیشی، حبهش ٞؾٚپظ

 ؿٙبػیاسپذیذ دٞجشسا سصثب یظٌیٚ فٟٓ ٚ ٚاوبٚی پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ اص ٔٙظش ص٘بٖ اػت. دكذدس ؿٙبػیاسپذیذ
 ثٝ ٔتٛػُ، دٔملٛ یٗا ثٝ َحلٛ سٔٙظٛ ثٝٚ  وٙذٔی ستؿبا ٘ظشیبت ٘ٝ ٚ ٞبٜپذیذ یـٝٚ س ٔجٙب ثٝ وٝ ػتا یٗا

 ٞؾٚپظدس  وٝ(؛ Danaee Fard et al, 2012ػت )ا ٜؿذ اپٛخٝسٚؽ  حًش ثب مپیؾفش ٖٚثذ ایفّؼفٝ
 پیـیٗ تهبٚٔفشاص  سؽفب، اص آٖ ٌبٞیٚ آص٘بٖ  ٔحن ةستدب ػیسثش ایثش ؽتلا، ٞـٍشٚپظ ظیفٝٚ، حبهش

ٚ  ٌبٞیآ، حبهش ٞؾٚپظ. دس ؿتدا فشمپیؾ ٘ىٝآ ٖٚثذ، دوش دٜػتفبا ػٌٝٚاثی دؿٟٛاص  ثبیذسٚ  یٗاص ا ؛ػتا
تٛاٖ ثٝ ٔبٞیت ٚ فٟٓ پذیذٜ خشیذ ؿت ثبؿذ وٝ ثب ٌٔبِؼٝ حبهش ٔیحبئض إٞیت ٚ ٔحُ ثحث ٔی ص٘بٖتدشثٝ 

٘یٕٝ  ع٘ٛاص  ٔلبحجٝ، ٞبدادٜ دآٚسیٌش اسثضادػت یبفت. ، ػیذ آٖ ٌٛ٘ٝ وٝ دس آٌبٞی ص٘بٖ تدشثٝ ؿذٜ اػت
ٖٚ  ٜػمیذ ثٝ. ٘ذداصثپش دخٛ تدشثٝ تٛكیف ثٝ ٘ٝآصادا ٞذد صٜخبا وٙٙذٌبٖثٝ ؿشوت تب ػتا دٜثٛ ػبختبسیبفتٝ

 ثیٗ ٞبٔلبحجٝ تٔذ. ػتا ٞبٖ٘ؼبا تتدشثیب ی٘یبد ثٝ ٖؿذٚاسد  ایثشسٚؽ  ثٟتشیٗ، ( ٔلبحج2006ٝ) 3ٔٙٗ
 دخٛ اِٜخٛد ثٝسا  ٔلبحجٝ ٖٔىبٚ  ٖٔبص تب ؿذدادٜ  صٜخبا ٖؿٛ٘ذٌبٔلبحجٝ ثٝ یٙىٝا هٕٗ دثٛ لیمٝد 90تب  40

 ا٘تخبة ؿذ٘ذ.  4ٌیشی ثب حذاوثش اختلافثشاػبع ٕ٘ٛ٘ٝوٙٙذٌبٖ ؿشوت، دس پظٚٞؾ حبهش. وٙٙذ تؼییٗ

                                                           
1  Sex 

2  Gender 

3  Van Mannen 

4  Max Variation Sampling  
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ٌیشی ثشای سػیذٖ ثٝ ٔؼشف ثٛدٖ یب لبثّیت ٔمبیؼٝ تٛػي پظٚٞـٍشا٘ی ٔٛسد ٕ٘ٛ٘ٝ، ٞبی ویفیدس پظٚٞؾ
ٞب ثٛدٜ ٚ تب تش اص ٕ٘ٛ٘ٝای اػت وٝ ٔؼشف یه ٌشٜٚ ٚػیغٞب سػیذٖ ثٝ ٌٕ٘ٛ٘ٝیشد وٝ ٞذف آٖاػتفبدٜ لشاس ٔی
 & Hays) ٞبی ٔختّف ٔٛسدٞب ثبؿٙذآٖ ٘ضدیه ثبؿذ ٚ یب ایٙىٝ ثٝ د٘جبَ ٔمبیؼٝ ثیٗ ٌشٜٚحذ أىبٖ ثٝ 

Singh, 2013ٕٝ٘ٛ٘ ٞبیثبؿذ وٝ یىی اص سٚؽٌیشی ؿبُٔ ؿؾ سٚؽ ٔی(. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس ایٗ ٘ٛع اص 
-ویفیتاص حذاوثش اختلاف دس ٔحذٚدٜ ، دس ایٗ سٚؽاػت.  ٞبی ویفی سٚؽ حذاوثش اختلافٔتذاَٚ دس پظٚٞؾ

وٙٙذٌبٖ ٔذ٘ظش لشاس ٞب یب ٔٛاسد ثشٚص پذیذٜ تحت ٌٔبِؼٝ ثشای دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔـبسوتٔٛلؼیت، خلٛكیبت، ٞب
ٔشتجي ثب ٔٛهٛع  ٌیشد. ٞذف اص ایٗ سٚؽ إًیٙبٖ اص ایٗ ٔؼئّٝ اػت وٝ تب خبی ٕٔىٗ ٔتغیشٞبی ٔتؼذدٔی

ٞبی تلٛیش وـیذٖ تٓثٝ ایٗ سٚؽ  ٞذف(. ٕٞچٙیٗ Lindlof & Taylor, 2011ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌیش٘ذ )
ٌیشی ثش ایٗ اكُ اػتٛاس وٙٙذٌبٖ ٔتفبٚت ثذػت آٔذٜ ثبؿذ. ٔجٙبی ایٗ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝاكّی اػت وٝ اص ٔـبسوت

ثبیؼت ثب تأُٔ وٙٙذٌبٖ ٔیاػت وٝ تفبٚت یب اختلاف ٔٛخٛد دس خلٛكیبت یب اثؼبد ٟٔٓ ٔٛخٛد دس ٔـبسوت
دٞذ وٝ ثتٛاٖ تٕبْ اٍِٛٞبی ٔؼَٕٛ وٝ اص افشاد ٔختّف اخبصٜ ٔیٌیشد. ٌٔٙك ایٗ سٚؽ  ٔٛسد ثشسػی لشاس

 ,Lane & Harringtonآیذ سا اػتخشاج ٕ٘ٛد تب ثٝ ثٟتشیٗ دسن ٘ؼجت ثٝ پذیذٜ ٔٛسد ثشسػی سػیذ )ثذػت ٔی

داس ٚ ؿبغّی وٝ داسای وٙٙذٌبٖ ػجبستٙذ اص؛ ص٘بٖ خب٘ٝٚیظٌی ٔـبسوت، (. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس دس ایٗ پظٚٞؾ2011
ػبٍِی ثٛد٘ذ؛ ص٘ب٘ی وٝ ٞٓ دس دٚساٖ خٛا٘ی خٛد ثٛدٜ ٚ ٞٓ دس پبیبٖ دٚساٖ  40تب  30٘ذ ٚ دس ثبصٜ ػٙی فشص

ثشد٘ذ ٚ اص ٘ظش ؿٟش ٘یض ٔتٕبیض ثٛدٜ ثٝ ًٛسی وٝ ایٗ ص٘بٖ دس ؿٟشٞبی ػبسی ٚ تٟشاٖ ػبوٗ خٛا٘ی ثٝ ػش ٔی
وٙٙذٌبٖ ثب اػت. ٕٞٝ ٔـبسوت وٙٙذٌبٖ تدشثٝ خشیذ ؿت ػیذ ثٛدٜثٛدٜ ٚ تٟٙب ٚخٝ ٔـتشن ایٗ ٔـبسوت

ثب وٕبَ ، سهبیت دس ایٗ پظٚٞؾ ؿشوت وشد٘ذ ٚ اص ایٗ وٝ تدشثیبتـبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔبخز اًلاػبتی لشاس ٌیشد
 ات٘ـ، دٖثٛتىشاسی اص  ًلاػبتیا عؿجب. ایبفت ٔٝادا ًلاػبتیا عؿجبا ٖٔبص تب ٞبٔلبحجٝ ادتؼذٔیُ پزیشفتٙذ. 

 ٞؾٚپظدس ؿٛد. ٔی اسیتىش، ٞبٚ دادٜ یذإٓ٘ی ػتد ثٝ ٞبٔلبحجٝاص  ییذخذدادٜ ، یٍشد وٝ ٔؼٙی ثذیٗ دٌیشٔی
 ػتا ؿتٝا٘ذ دخٛٚ مفش پیؾ ستكٛ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ادتؼذ دٖوش ٔـخق ثٝ ٔیِٚض، ویفی ٔبٞیت ثٝ تٛخٝ ثب حبهش

ٔلان خبتٕٝ ، ًلاػبتیا عؿجبا، لغ. دس ٚاػتا ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ادتؼذ وٙٙذٜٔـخق، لجُ ٜؿذ خٕغ یٞبدادٜ استىشٚ 
 . ؿذ اسیتىش، ٜٔذدآٌش یٞبدادٜ وٝاچش، ٘فش ٔلبحجٝ ؿذ 13ٌیشی اػت. دس پظٚٞؾ حبهش ثب ٕٝ٘ٛ٘

-ص٘بٖ ػٝ ػٛاَ اػبػی ٌٔشح ؿذ: ؿٕب پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ سا چٍٛ٘ٝ ٔؼٙب ٔیاص  تًلاػبا دآٚسیٌش سٔٙظٛ ثٝ

ٔذٞبیی ثشای وٙیذ؟ فشایٙذ خشیذ ؿت ػیذ ثشای ؿٕب ثٝ چٝ كٛستی اػت؟ ثٝ ٘ظش ؿٕب خشیذ ؿت ػیذ چٝ پیب
 یٞباَػؤاص ، دثٛ فخبای ٔیٙٝدس ص تًلاػبا ػبصیسٚؿٗ ثٝ ص٘یب وٝ ٔب٘یص ِجتٝاخب٘ٛادٜ ٚ اختٕبع داسد؟ ، فشد

 ٞبیٔلبحجٝ ثٝ پیبْ ًَٛ. دس ؿذ ةٔىتٛ ػپغٚ  هجي، اس٘ٛسٚی  ثش تٔىبِٕب وّیٝ دلیك اػتفبدٜ ؿذ.
 ٖٔٙٗٚ دیىشسٚ ثب ٞبدادٜ تحّیُ .دوش ثجتسا  ٞبآٖ ٞـٍشٚپظٚ  ؿذ تٛخٝ ٘یض ٖؿٛ٘ذٌبٔلبحجٝ غیشولأی

 ٖوـیذ ٖٚثیش ایثش ٞبییفؼبِیت ٔدٕٛػٝ ؿبُٔ وٝ ؿٛدٔی ٜ٘ذاخٛ «ایٔبیٝدسٖٚ  »تحّیُ وٝ ٌشفت ستكٛ
، ٍ٘شوُ دیىشسٚ ػٝ، ٔتٗاص  ٞبٔبیٝدسٖٚ ٖوـیذ ٖٚثیش ایثش، ٔٙٗ. ٖٚ ػتا وٙٙذٜٔـخقای ٔبیٝدسٖٚ  دثؼبا
 دٖوش ةٔىتٛاص  پغ، حبهشٞؾ ٚپظ(. دس Van mannen, 2006ػت )ا دٜوش دپیـٟٙبسا  ٍ٘ش ءخضٚ  ٘تخبثیا

 ؿذ ٘ٛؿتٝ تٛكیفی ایثیب٘یٝ ستكٛ ثٝاص آٖ  وّی ؿتداثش یهٚ  ؿذ ٜ٘ذاخٛ ٞبسثب ٔتٗ وُ، ٔلبحجٝ ٞش
 خّٕٝ یٗا پشػیذیٓ دخٛٚ اص  ؿذ تٛخٝ ٞباص آٖ ٞبییػتٝد یب ٔتٗ یٞبخّٕٝ تهته ثٝ ػپغ، ٍ٘ش( وُ دیىشسٚ)
 ءخض دیىشسٚ) ؟وٙذ تٛكیفآٖ  ثٝ ىٔشثٛ تدشثٝ یب ٜپذیذ سٜثبدس تٛا٘ٙذٔیسا  یچیض چٝ تخٕلااص  ٌٜٚش یٗا یب

 ٜپذیذ دٖوش ؿٗدس سٚ تٛا٘ذٔی، سػیذٔی ٘ظش ثٝ وٝ ثیب٘بتی، ٔتٗ ٖ٘ذاخٛ سثب چٙذیٗاص  پغ، ٖپبیب؛ ٚ دس ٍ٘ش(
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(. دس ٟ٘بیت دس پظٚٞؾ Danaee Fard et al, 2011)سٚیىشد ا٘تخبثی( ) یذدٌش ة٘تخبا، ثبؿذ ؿتٝدا دثشسوب
لبثّیت اػتٕبد ٚ تبییذ اػتفبدٜ ؿذ. ، پزیشیا٘تمبَ، ٞب اص لبثّیت اػتجبسحبهش ثٝ ٔٙظٛس اػتجبس ٚ اػتٕبدثخـی ثٝ دادٜ

ٞبی تلاؽ ٌشدیذ وٝ افشادی ٚاسد ٌٔبِؼٝ ؿٛ٘ذ وٝ تدشثٝ خشیذ ؿت ػیذ سا ثب ٚیظٌی، ثشای سػبیت لبثّیت اػتجبس
 ٔٛظف ٞـٍشٚپظ، ؿٙبػیاسپذیذدس پزیشی ثبیذ ثیبٖ ٕ٘ٛد وٝ داسا ثبؿٙذ. ثشای ٔؼیبس ا٘تمبَ، ذوٝ ؿشح دادٜ ؿ

 تثیباد ثبآٖ سا  اٖثتٛ وٝ وٙذ ػشهٝ غٙیٚ  وبُٔ ی٘حٛ ثٝسا  دخٛ ٔتٙی تتٛكیفبٚ  ٞبدادٜ ٔدٕٛػٝ تب ػتا
 سٜثبدسثتٛا٘ٙذ  ثبیذ یٍشد اٖٞـٍشٚپظ ٘ىٝآ هٕٗ. یبفتسا دس یبفتٝآٖ  ی٘ظش تبئیذٚ  دوش تٌجیك، پیـیٗ ی٘ظش

( وٝ دس پظٚٞؾ Danaee Fard et al, 2012ٞبی دیٍش لوبٚت وٙٙذ )ٔحیي ثٝ ٞبیبفتٝ یٗا َ٘تمبا لبثّیت
، ایٗ اكُ سػبیت ٌشدیذ. ثشای دػتیبثی ثٝ لبثّیت اػتٕبد ٘یض دٚ تٗ اص اػبتیذ، ٞبحبهش ثب ػشهٝ وبُٔ یبفتٝ

 چٙذیٗٚ  لیكد یٞبثیٙیصثبٚ  ٚسٔش ًشیكاص  تأییذ لبثّیتبییذ وشد٘ذ. ٔشاحُ پظٚٞؾ سا ثبصٍ٘شی ٚ ٘تبیح آٖ سا ت
 ػبیش وٝ ی٘حٛ ثٝ ؛ػتا ٜؿذ حبكُ پیـیٗ تٌٔبِؼب ثٝ ٍ٘بٞی ثب ٌٔبِؼٝ یٗا یٞبیبفتٝٚ  تفؼیشٞب، ٞبدادٜ سٜثب
 تبیح٘ ثٝ ػتیبثیٚ د ٞبدادٜ یپیٍیشٚ خشیذ ؿت ػیذ اص ٔٙظش ص٘بٖ  تدشثٝدسن  ثٝ دسلب ٘ٙذاثتٛ اٖٞـٍشٚپظ

 ثبؿٙذ.   ٔـبثٝ

 

  ّای پژٍّص . یافت4ِ
 8٘فش ػبوٗ تٟشاٖ ثٛد٘ذ.  7٘فش اص آ٘بٖ ػبوٗ ػبسی ٚ  6٘فش اص ص٘بٖ ٔـبسوت داؿتٙذ وٝ  13دس پظٚٞؾ حبهش 

٘فش ػٝ فشص٘ذ  2٘فش دٚ فشص٘ذ ٚ  4، ٘فش اص آ٘بٖ یه فشص٘ذ 7٘فش ؿبغُ ثٛدٜ وٝ  5داس ٚ ٘فش اص ایٗ افشاد خب٘ٝ
٘فش دس  2، ػبٍِی 33٘فش اص آ٘بٖ دس ػٗ  3، وٙٙذٌبٖ دس پظٚٞؾبیت ایٗ وٝ اص ٔدٕٛع ٔـبسوتداؿتٙذ. دس ٟ٘

ػٝ ، وٙٙذٌبٖػبٍِی ثٛد٘ذ. اص ٔلبحجٝ ثب ٔـبسوت 40٘فش دس ػٗ  4ػبٍِی ٚ  35٘فش دس ػٗ  4، ػبٍِی 31ػٗ 
ثیبٖ  1دس خذَٚ  دسٖٚ ٔبیٝ اكّی ٚ دٜ دسٖٚ ٔبیٝ فشػی اػتخشاج ؿذٜ اػت وٝ تدشثٝ خشیذ ؿت ػیذ ص٘بٖ

 ٌشدد.ٔی
 

 (.  درٍى هایِ اصلی ٍ فزعی هستخزج اس هصاحب1ِخذٍل )

 دٚسٖ ٔبیٝ فشػی دسٖٚ ٔبیٝ اكّی

 
 ٔبٞیت خشیذ ؿت ػیذ

 حغ اتٕبْ سٚصٞبی ػخت
 حغ ؿبدی ٚ تىبپٛ

 حغ خٛداظٟبسی اص ًشیك خشیذ )ٕ٘بیؾ(
 حغ ٘ٛػتبِظی وٛدوب٘ٝ

 
 فشایٙذ خشیذ ؿت ػیذ

 ػیذصٔبٖ خشیذ ؿت 
 پبیبٖ خشیذ ؿت ػیذ

 ٕٞشاٞبٖ ٚ تبثیشٌزاساٖ خشیذ ؿت ػیذ
 

 پیبٔذٞبی خشیذ ؿت ػیذ )ٔثجت ٚ ٔٙفی(
اٍِٛی ٘بدسػت ، ثشلشاسی استجبًبت اختٕبػی، اختٕبػی )ٕٞذِی ٚ ٔـبسوت خٕؼی

ٞبی ٘بدسػت ٚ افضایؾ سلبثت، ٞبی ثی ٔٛسدحؼبػیت، چـٓ ٚ ٞٓ چـٕی، ٔلشف
 فبكّٝ ًجمبتی(

ٚسی آػیت ثٝ ثٟشٜ، افضایؾ ٌشدؽ ٔبِی، دسآٔذصایی، )سٚ٘ك التلبدی التلبدی
 تٛسْ ٚ ٌشا٘ی( ، التلبدی

احؼبع ، ؿؼف وٛدوی، ایدبد سٚحیٝ ٔثجت، ؿبداثی دس وبس، سٚا٘ی )آػبیؾ خبًش
 ؿؼف ٚ ثی اٍ٘یضٌی دس وبس(
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 هاّیت خزیذ ضب عیذ 
، «حغ اتٕبْ سٚصٞبی ػخت»ٔبیٝ فشػی؛  دسٖٚ 4ٔبٞیت خشیذ ؿت ػیذ اػت وٝ ؿبُٔ ، اِٚیٗ دسٖٚ ٔبیٝ

اػت. دس ادأٝ ٘ظشات « حغ ٘ٛػتبِظی وٛدوب٘ٝ»ٚ « حغ خٛداظٟبسی اص ًشیك خشیذ»، «حغ ؿبدی ٚ تىبپٛ»
 ؿٛد. ٞش یه اص ٔـبسوت وٙٙذٌبٖ ثیبٖ ٔی

 حس اتوام رٍسّای سخت 
جیؼت ٞٛای ػشد آٖ یه دا٘ؼتٙذ؛ ٚخٛد فلُ صٔؼتبٖ ٚ ًخشیذ ؿت ػیذ سا اتٕبْ سٚصٞبی ػخت ٔی، ص٘بٖ

حٛكٍّی سا دس سفتبس ٚ وٙذ. چٖٛ صٔؼتبٖ ثب ػشدی خٛد یه حغ سخٛت ٚ ثیحغ ٘بأیذی سا دس فشد ایدبد ٔی
ؿٛد وٝ ٘تٛاٖ خیّی اص وبسٞبی ٔٛسد ػلالٝ سا ثٝ آٚسد ٚ ػشٔبی صٔؼتبٖ ثبػث ٔیحشوبت فشد ثٝ ٚخٛد ٔی

تغییش آة ٚ ٞٛا ٚ ، ؿٛیذٝ ثٝ سٚصٞبی آخش اػفٙذ ٘ضدیه ٔیخٛثی ا٘دبْ داد؛ ِٚی ثب ٚخٛد فلُ صٔؼتبٖ صٔب٘ی و
ٌیشد؛ اٌشچٝ ظبٞشا دس فلُ صٔؼتبٖ لشاس داسیذ أب ػٕلا سً٘ ٚ ثٛی خبف دیٍشی ٔی، ؿىٛفٝ صدٖ دسختبٖ

وٙیذ. ٔثلا یىی اص ؿبدی ٚ تىبپٛ سا احؼبع ٔی، تبصٌی، داسای فوبیی ثٟبسی اػت ٚ یه حغ خٛا٘ی
دس ٞٛای ػشد صٔؼتبٖ دائٕب ثبیذ دس داخُ »حغ اتٕبْ سٚصٞبی ػخت ثیبٖ ٕ٘ٛد:  وٙٙذٌبٖ دس ٔٛسدٔـبسوت

ٞب ٔـغَٛ ثبؿیذ وٝ ثٝ خبًش ثٝ ٔشالجت اص ثچٝ، خب٘ٝ ثبؿیذ ٚ ثٝ وبسٞبی تىشاسی ٚ سٚصٔشٜ خب٘ٝ سػیذٌی وٙیذ
٘ی ٚخٛد داسد خٛس٘ذ ٚ ٕٞیـٝ ایٗ حغ ٍ٘شاسفت ٚ آٔذ اص ٔذسػٝ ٚ خب٘ٝ دس ایٗ ػشٔبی صٔؼتبٖ دائٕب ػشٔب ٔی

ؿٛی ٚ ا٘دبْ وبسٞبی تىشاسی خب٘ٝ ؿٛد دس خب٘ٝ ٔب٘ذٌبس ٔیوٝ ثیٕبس ٘ـٛ٘ذ. ٞٛای ثشف ٚ ثبساٖ وٝ ؿذیذ ٔی
ؿٛد ایٗ ثشف ٚ ثبساٖ تٕبْ ؿٛد ٚ ثٟبس ثیبیذ ٚ ٌٛیٓ وٝ وی ٔیؿٛد ٚ ٕٞیـٝ ثب خٛدْ ٔیحٛكٍّی ٔیثبػث ثی

 «. ثب خیبَ ساحت ثتٛا٘یٓ اص خٛ٘ٝ ثشٚیٓ ثیشٖٚ

 ضادی ٍ تکاپَ  حس
وٙٙذٌبٖ دس ٔٛسد ٞبی دٚ تٗ اص ٔـبسوتحغ ؿبدی ٚ تىبپٛ ثٛدٜ اػت وٝ كحجت، دٚٔیٗ دسٖٚ ٔبیٝ فشػی

ؿْٛ یٝ حغ وٙٓ ٞش چٝ ثیـتش ثٝ ػیذ ٘ضدیه ٔیاص ایٗ وٝ فىش ٔی»ثٝ ؿشح صیش اػت: « حغ ؿبدی ٚ تىبپٛ»
حغ ، ثیٙٓچیضٞبی خذیذ سا ٔی، ْ ٚ دس ثبصاسسٚاص ایٗ وٝ ثٝ خشیذ ٔی، دٞذًشاٚت ٚ ٘ٛ ؿذٖ ثٝ ٔٗ دػت ٔی

ثشْ. ٚلتی وٝ ٚػبیُ ٚ ِزت ٔی، تٛا٘ٓ چیضٞبی ٘ٛ خشیذ وٙٓدٞذ ٚ اص ایٗ وٝ ٔیؿبدی ٚ ٘ـبى ثٝ ٔٗ دػت ٔی
آیٓ ٚ ؿٛد ٚ ٔثُ ثچٝ وٛچه اص ایٗ ٕٞٝ تبصٌی ثٝ ٚخذ ٔیسٚحٓ تبصٜ ٔی، دٞٓدوٛساػیٖٛ خب٘ٝ سا تغییش ٔی

سٚ٘ذ تىشاسی وبس ٔٙضَ ٚ ٔحُ وبس »داسد: وٙٙذٌبٖ ثیبٖ ٔییىی دیٍش اص ٔـبسوت«. ثشاْ ٞیدبٖ اٍ٘یض اػت
اٍ٘بس دیٍش تٛاٖ ا٘دبْ وبسی سا ٘ذاسی ٚ ٕٞبٖ ًٛس وٝ ، ٔخلٛكب دس سٚصٞبی آخش ػبَ خیّی خؼتٝ وٙٙذٜ اػت

ات ثٝ ٕٝ خؼتٍیِٚی ٚلتی دس سٚصٞبی آخش ػبَ ثب ٞ، ؿٛدؿٛد اٍ٘بس ٘یشٚ ٚ تٛاٖ تٛ ٞٓ تٕبْ ٔیػبَ تٕبْ ٔی
حغ ؿبدی ٚ سهبیت ، تٛا٘ی یه تغییش دس خب٘ٝ ٚ خٛدت ایدبد وٙیوٙی وٝ ٔیسٚی ٚ ثٝ ایٗ فىش ٔیخشیذ ٔی

وٙی ٚ ػؼی سیضی ٔیؿٛد ثب ؿؼف خبكی ثٝ خشیذ ثشٚی ٚ ثشای خٛدت وّی ثش٘بٔٝدٞذ وٝ ثبػث ٔیثٝ ؿٕب ٔی
 «. ٔٛ ا٘دبْ دٞیثٝٞب سا ٔٛی آٖداسی وٝ ٕٞٝ

 اظْاری اس طزیق خزیذ )ًوایص( حس خَد

، دیٍشاٖ سا تحشیه وشدٖ، سٚی دیٍشاٖ تبثیش ٌزاؿتٗ، خٛد سا ًشف تٛخٝ لشاس دادٖ، خٛداظٟبسی ثٝ ٔؼٙبی
دس (. Tavasoli & Jalalvand, 2015ٌشدد )ٞب سا ػشٌشْ وشدٖ تؼشیف ٔیٞب سا ثشاٍ٘یختٗ ٚ آٖوٙدىبٚی آٖ

خشیذ اخٙبع غیشهشٚسی ٚ ، وٙٙذ ایٗ افشاد تلٛس ٔی، اػت اظٟبسیدخشیذ وشدٖ ساٞىبسی ثشای خٛ، ثشخی افشاد
، لیٕتٞبی ٌشاٖوٙذ. خشیذٖ ِجبع ٞب ثشًشف ٔیثیٙی ٚ وبٞؾ اػتٕبد ثٝ ٘فغ سا دس آٖ خٛدوٕی، ِٚخشخی
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ای اػت وٝ ایٗ افشاد ٌٕبٖ صٔیٙٝ، ثب ثش٘ذٞبی ٔختّف ٚ حتی ِٛاصْ غیش لاصْ ثشای خب٘ٝ یٞبیٞب ٚ وفؾویف
-ا٘ذ. ثش ٕٞیٗ اػبع یىی اص ؿشوتٚ ثٝ خٛدؿبٖ تٛخٝ وشدٜ ا٘ذٝ حذی اص آسأؾ ٚ ػىٖٛ سٚا٘ی سػیذٜوٙٙذ ث

خشیذ دس ؿت ػیذ اص خشیذٞبی »ایٗ ًٛس ثیبٖ ٕ٘ٛد: « حغ خٛداظٟبسی اص ًشیك خشیذ»وٙٙذٌبٖ دس ٔٛسد 
وٙٓ ٞش شدٜ ٚ ػؼی ٔیوـٓ ٚ خب٘ٝ سا تٕیض ووٙٓ ٚ صحٕت ٔیتش اػت. چٖٛ خیّی تلاؽ ٔیدیٍش ثشاْ ٔتفبٚت

آیٙذ ٚ ثٝ ٟٕٔب٘ی ٔیشٚیٓ ٞٓ خٛدْ ٚ چیضی وٝ ٔیخشْ خیّی خٛة ثبؿذ تب تٛی ایٗ ػیضدٜ سٚص وٝ ٟٕٔبٖ ٔی
تش ٚ اْ خیّی خٛة خّٜٛ وٙٙذ ٚ ٕٞٝ تؼشیف وٙٙذ. ثشای ٕٞیٗ اص خشیذٞبی دیٍش ٞٓ ٔتفبٚتٞٓ اػوبی خب٘ٛادٜ

 «. ٞٓ اص حؼبػیت ثیـتشی ثشخٛسداس اػت

 الژی کَدکاًِ حس ًَست

یه اػت. حغ ٘ٛػتبِظی « حغ ٘ٛػتبِظی وٛدوب٘ٝ»، چٟبسٔیٗ دٚسٖ ٔبیٝ فشػی دس ٔبٞیت خشیذ ؿت ػیذ
ػبًفی ٚ  آسصٚٔٙذی، . ثٝ ػجبستیٞبی ٌزؿتٝ اػت اؿخبف ٚ ٔٛلؼیت، اٍ٘یض ٕٞشاٜ ثب ؿبدی ثٝ اؿیب احؼبع غٓ

ٕٞیـٝ »وٙٙذٌبٖ ایٗ ًٛس ثیبٖ ٕ٘ٛد: وتاؿبسٜ داسد وٝ یىی اص ؿش احؼبع ٌشٔی ٘ؼجت ثٝ ٔٛلؼیتی دس ٌزؿتٝ
افتٓ وٝ خیّی رٚق ٞبیٓ ٔیسْٚ یبد ثچٍیاْ ثشای خشیذ ثٝ ثیشٖٚ ٔیؿٛد ٚ ثب خب٘ٛادٜٚلتی ػیذ ٘ضدیه ٔی

ٞبی خشیذیٓ ٚ اص پٛؿیذٖ ِجبعسفتیٓ ٚ ٞش چیضی وٝ دٚػت داؿتیٓ سا ٔیداؿتیٓ ٚ ثب ثبثب ٚ ٔبٔبٖ ثٝ خشیذ ٔی
دٞذ ٚ الاٖ ٞٓ ٚلتی ٞبی ٘ٛ ٕٞیـٝ ؿبدی ٚ ِزت خبكی ثٝ ٔٗ ٔیٚػبیُ ٚ ِجبع ثشدیٓ. ثٛی٘ٛ ِزت ٔی
اؽ افتٓ. ػیذ ثشای ٞش وؼی یبدآٚس دٚساٖ وٛدویوٙٓ ٞش ِحظٝ یبد ثچٍی خٛدْ ٔیاْ خشیذ ٔیثشای ثچٝ

ذ ؿٛد. چٖٛ تٛ ػیٌزسد ٚ تذاػی ٔیاػت؛ چٝ ثخٛاٞی ٚ چٝ ٘خٛاٞی ٔٛلغ خشیذ وشدٖ اص رٞٗ ٚ خبًشاتت ٔی
ٞبیٕبٖ خٛة ٔشالجت وٙیٓ وٝ وثیف ٚ خشاة وشدیٓ وٝ اص ِجبعؿٛی. تٛی ثچٍی ٕٞؾ تلاؽ ٔی٘ٛ٘ٛاس ٔی

 «. ٌیشد ٚ ثشایٓ ِزت ثخؾ اػتخٙذْ ٔی، آیذ٘ـٛ٘ذ ٚ ٚلتی تلاؽ ثشای آٖ وبسٞب یبدْ ٔی

 فزایٌذ خزیذ ضب عیذ 
ٞبی فشػی آٖ ؿبُٔ: ؛ دٚسٖ ٔبیٝٔتٙبػت ثب ػٛاِی وٝ ثشای ایٗ دسٖٚ ٔبیٝ پشػیذٜ ؿذ، دس پظٚٞؾ حبهش

ثٛدٜ اػت. ٕٞبٖ « ٕٞشاٞبٖ ٚ تبثیشٌزاساٖ خشیذ ؿت ػیذ»، «پبیبٖ خشیذ ؿت ػیذ»، «صٔبٖ خشیذ ؿت ػیذ»
ؿذ ٚ ًٛس وٝ لجلا اؿبسٜ ٌشدیذ دس ثؼوی اص ٔٛالغ دس كٛست ٘یبص ثٝ ػٛالات ثٝ كٛست دلیك ٞٓ پبػخ دادٜ ٔی

وٙٙذٌبٖ خضئی اص آٖ ػٛالات ثٛد وٝ ثیـتش دس ٔٛسد آٖ ثٝ ٔـبسوت ػٛاَ ٔشثٛى ثٝ فشایٙذ خشیذ ؿت ػیذ ٘یض
ای وٝ ٞبی آٖ ثٝ ػٝ دٚسٖ ٔبیٝدسٖٚ ٔبیٝ، ٞب ثذػت آٔذتٛهیح دادٜ ؿذ ٚ ثٝ فشاخٛس ٞش پبػخی وٝ اص آٖ

 اػتخشاج ؿذٜ اػت. ، ٌٔشح ٌشدیذ

 سهاى خزیذ ضب عیذ

یذ سا اص دٚ ٔٙظش ثبصاس ٚ فشد تفىیه وشدٜ ثٛد٘ذ. صٔبٖ خشیذ ؿت ػ، ٞبی خٛدوٙٙذٌبٖ دس پبػخثیـتش ٔـبسوت
ٞب اظٟبس داؿتٙذ وٝ صٔبٖ خشیذ ؿت ػیذ ثشای ثبصاس ٚ اص ایٗ ٔٙظش وٝ ثبصاس ثشای خشیذ ؿت ػیذ تغییش ٕٞٝ آٖ

دٞٙذ اص ثٟٕٗ ٔبٜ ٔحلٛلات ٚ سفتبس فشٚؽ خٛد سا ثٝ ػٕت خشیذ ؿت ػیذ تغییش ٔی، وٙذ ٚ فشٚؿٙذٌبٖٔی
ثشای خشیذ فشدی خٛد اظٟبس داؿتٙذ وٝ ٔتٙبػت ثب ٘ٛع ؿغُ ٚ ٔیضاٖ پغ ا٘ذاصی وٝ ثشای ثیبٖ ٕ٘ٛد٘ذ ِٚی 

ٌٛیذ: وٙٙذٌبٖ دس ایٗ صٔیٙٝ ٔیؿٛد. یىی اص ٔـبسوتخشیذ ؿت ػیذ خٛد داس٘ذ اص ٞفتٝ دْٚ اػفٙذٔبٜ ؿشٚع ٔی
ٙذ ایٗ وبس ثشای ٔب سٚیٓ وٝ ٔؼٕٛلا اص ٘یٕٝ دْٚ اػفٌیشیٓ ثٝ خشیذ ٔیٚلتی وٝ خٛدْ ٚ ٕٞؼشْ حمٛق ٔی»

-ٕٞؼشْ خٛدؽ ثبصاسی اػت ٚ چٖٛ آخشای ػبَ ػشؽ خیّی ؿّٛؽ ٔی»داسد: دیٍشی اظٟبس ٔی«. ٔمذٚس اػت
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ٞب وٙیٓ ِٚی ٔٗ ٚ ثچٝٞب ثبؿذ آخشای ثٟٕٗ خشیذ ٔیؿٛد ثخبًش ٕٞیٗ اٌش دس صٔبٖ خشیذ ثخٛاٞذ ثب ٔٗ ٚ ثچٝ
 «.سٚیٓٔؼٕٛلا خٛدٔبٖ اص ٘یٕٝ دْٚ اػفٙذ ثٝ خشیذ ٔی

  پایاى خزیذ ضب عیذ

سٚ٘ذ ثؼذ اص ا٘دبْ خشیذ ٚ ِزت ثشدٖ اص وٙبس ٕٞذیٍش صٔب٘ی وٝ افشاد ثب دٚػتبٖ ٚ اػوبی خب٘ٛادٜ ثٝ خشیذ ٔی
ثیـتش ِزت ثجش٘ذ ٚ دس ٔٛسد ، ٞبی ؿبد سا دٚثبسٜ ثب ٞٓ ٔشٚس وٙٙذ ٚ اص ِحظبتثشای ایٗ وٝ ثتٛا٘ٙذ ایٗ ِحظٝ

ب ٕٞذیٍش كحجت وٙٙذ ثؼذ اص پبیبٖ خشیذ ثشای كشف ٚػذٜ غزایی ثٝ ٘حٜٛ خشیذ ٚ ٔیضاٖ سهبیت خشیذ خٛد ث
تٕبیُ داس٘ذ وٝ ، وٙٙذثخؾ آغبص ٔیصٔب٘ی وٝ سٚص خٛد سا ثب ِزت اص یه وبس ٔؼشت، سٚ٘ذ. ثٝ ػجبستیسػتٛساٖ ٔی

ٌبٜ تفشج پبیبٖ آٖ سا ٞٓ ثب ِزت ثیـتشی ثٝ اتٕبْ ثشػب٘ٙذ ٚ دس ٟ٘بیت ثؼذ اص خشیذ ثٝ سػتٛساٖ یب وبفی ؿبح ٚ
سٚیٓ ٔؼٕٛلا لجُ اص خشیذ ٞب ثٝ خشیذ ٔیٚلتی ثب ٕٞؼش ٚ ثچٝ»سٚ٘ذ. ٘ٛؿیذ٘ی ٚ اػتشاحت ٔی، ثشای كشف غزا

وٙیٓ ٚ ثؼذ اص ایٗ وٝ تلٕیٓ ثٝ خشیذ ص٘یٓ ٚ اص اخٙبع ٚ وبلاٞب دیذٖ ٔیٞبی ٔختّف ػش ٔیثٝ فشٚؿٍبٜ
سٚیٓ ٚ دٚسٕٞی ساخغ ثٝ ؼذ اص خشیذ ثٝ سػتٛساٖ ٔیدٞیٓ. ًجك ػبدت ٞش ػبَ ثخشیذ خٛد سا ا٘دبْ ٔی، ٌشفتیٓ

ٞبی لجُ حشف وٙیٓ ٚ دس ٔٛسد تدشثیبت أؼبَ ٚ ػبَویفیت ٚ لیٕت ٚػبیّی وٝ خشیذیٓ ثب ٞٓ كحجت ٔی
 «. وٙیٓٞب سا ٔمبیؼٝ ٔیص٘یٓ ٚ آٖٔی

 ّوزاّاى ٍ تاثیزگذاراى خزیذ ضب عیذ 

ثٛدٜ اػت « ٕٞشاٞبٖ ٚ تبثیشٌزاساٖ خشیذ ؿت ػیذ»ذ وٝ ثشای ػٛٔیٗ دسٖٚ ٔبیٝ فشػی دس فشایٙذ خشیذ ؿت ػی
تشیٗ تبثیشٌزاساٖ ٞب ٕٞؼشاٖ خٛد سا ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٚ ثیؾآٖ، وٙٙذٌبٖ ػٛاَ پشػیذٜ ؿذصٔب٘ی وٝ اص ٔـبسوت

ٞبی ثؼذی ثیبٖ ٔبدساٖ ٚ دٚػتبٖ خٛد سا دس اِٚٛیت، دس خشیذ ٔؼشفی وشد٘ذ ٚ اػوبی خب٘ٛادٜ ٕٞچٖٛ خٛاٞشاٖ
ٕ٘ٛد٘ذ وٝ خشیذٞبیـبٖ ٔتٙبػت ثب ٞبی خٛد ٘یض اظٟبس اِجتٝ لاصْ ثٝ روش اػت وٝ ایٗ افشاد دس كحجت ٕ٘ٛد٘ذ.

ِیؼتی اص ٔبیحتبج خٛد ٚ ، ٌیشد. ثٝ ػجبستیا٘دبْ ٔی، ای وٝ ثٝ آٖ اختلبف دادٜ ثٛد٘ذثش٘بٔٝ ٚ ٔیضاٖ ثٛدخٝ
ٌیش٘ذ ٚ ثشاػبع آٖ خشیذ خٛد س٘ذ سا دس ٘ظش ٔیٔیضاٖ پِٛی وٝ ثشای خشیذ وشدٖ ٘یبص دا، وٙٙذخب٘ٛادٜ سا تٟیٝ ٔی

دٞٙذ ٚ ٔتٙبػت ثب ٘ٛع ٔحلِٛی وٝ ثشای خشیذ دس ٘ظش داس٘ذ ٘ٛع افشاد تبثیشٌزاس ٚ ٕٞشاٜ ٘یض ٔتفبٚت سا ا٘دبْ ٔی
ثشای خشیذ »ثبؿذ: وٙٙذٌبٖ دس پظٚٞؾ ثٝ ؿشح صیش ٔیخٛاٞذ ثٛد. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس ثیب٘بت دٚ تٗ اص ؿشوت

سْٚ ِٚی اٌش ثخٛاٞٓ چیضٞبی خٛساوی ثشای ؿت ػیذ خشیذ ٞب ٔؼٕٛلا ثب ٕٞؼشْ ثٝ خشیذ ٔیثچٝٚػبیُ ٔٙضَ ٚ 
سْٚ چٖٛ ػّیمٝ ٚ ٘مٌٝ ٔٗ ٕٞیـٝ ثب ٕٞؼشْ ثٝ خشیذ ٔی«. »سْٚوٙٓ ثیـتش ثب ٔبدسْ ٚ خٛاٞشْ ثٝ خشیذ ٔی

 «.ٓثشیٓ ٚ سهبیت داسی٘ظشاتٕبٖ ثب ٞٓ ٔـتشن اػت ٚ ٞش دٚ اص خشیذ وشدٖ ثب ٞٓ ِزت ٔی

 پیاهذّای خزیذ ضب عیذ
ٞبی فشػی آٖ ثٝ ػٝ كٛست پیبٔذٞبی خشیذ ؿت ػیذ ثٛدٜ اػت وٝ دسٖٚ ٔبیٝ، آخشیٗ دسٖٚ ٔبیٝ اكّی

اص ٞش دٚ خٙجٝ ٔثجت ٚ ٔٙفی ثحث ؿذٜ اػت.  اػتخشاج ٌشدیذ وٝ دس ٔٛسد آٖ« التلبدی ٚ سٚا٘ی، اختٕبػی»
، ٞبی غّئٛسد ٚ تشثیت ٞبی ثی حؼبػیت، چـٕی ٞٓ چـٓ ٚ، ٞبی غّي ٔلشف دس ثؼوی اص خب٘ٛادٜٞباٍِٛ

دس ٚالغ ثب ٞش چٝ ثیـتش ٔلشفی  وٙذ.ٞبی ؿت ػیذ ثٝ خٛثی ٕ٘ٛد پیذا ٔیٔٛاسدی اػت وٝ دس خشیذ وشدٖ
سا ثٝ ٘یبصٞبی ثب٘ٛیٝ دادٜ ٚ  دخبی خٛ، ؿٛ٘ذ٘یبصٞبی اِٚیٝ وٝ تٛػي افشاد تـخیق دادٜ ٔی، ؿذٖ خٛأغ ؿٟشی
ٞبی ٘بدسػت ثش سلبثت ٌیشد.ٞب ؿىُ ٔیٞبی ٘بدسػت ٔیبٖ خب٘ٛادٜٔجٙبی چـٓ ٚ ٞٓ چـٕیایٗ ٘یبصٞب اوثشا ثش 

 ٞبی اٍِٛی ٘بدسػت ٔلشف اػت. اٌشچٝ ًجمبتتشیٗ خٙجٝوفؾ اص ٟٔٓٚ  ویف، ِجبع، ػش خشیذ ٚػبیُ ٔٙضَ
أب  ؛سداس ٘یؼتٙذچٙب٘ی ٚ ػٍٙیٗ ثشخٛٔتٛػي ٚ پبییٗ ایشا٘ی اص ثوبػت ٔبِی ٚ التلبدی وبفی ثشای خشیذٞبی آٖ
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ٞب ٚ افشاد ثٝ كٛست ِدبْ ؿٛد ایٗ ٘ىتٝ ٟٔٓ فشأٛؽ ؿذٜ ٚ خب٘ٛادٜفوبی غّي چـٓ ٚ ٞٓ چـٕی ثبػث ٔی
صٔب٘ی وٝ دس ؿت ػیذ یه ، ثش ایٗ اػبع ثپشداص٘ذ وٝ ػٕلا ثٝ آٖ ٘یبص چٙذا٘ی ٘ذاس٘ذ. ٌؼیختٝ ثٝ خشیذٞبیی

وٙذ  اص تؼٌیلات ػیذ ثٝ ٘حٛ احؼٗ اػتفبدٜ ٔی، ی تٟیٝ وٙذخب٘ٛادٜ ساحت ثبؿذ ٚ ثتٛا٘ذ ٔبیحتبج خٛد سا ثٝ ساحت
سٚ٘می دس ، وٙذ. ٚلتی ٘یشٚی وبس ثب ؿبداثی وبس خٛد سا آغبص وٙذ ٚ ػبَ وبسی خٛد سا ثب آػبیؾ خبًش ؿشٚع ٔی

، دأب ٚلتی ایٗ چشخٝ ثٝ دِیُ ػذْ تٛا٘بیی دس خشیذ ؿت ػیذ ثب ٘بساحتی آغبص ؿٛ، آیذ تِٛیذ ٚ التلبد ثٝ ٚخٛد ٔی
. ثشای ایٗ ص٘ذ ٚسی التلبدی آػیت ٔی وٙذ ٚ ثٝ ًٛس ًجیؼی ثٝ ثٟشٜ ٘یشٚی وبس ثب ٘بساحتی ػبَ خذیذ سا آغبص ٔی

خشیذ ؿت ػیذ خٙت ٚ خٛؿی »وٙٙذٌبٖ ٘ظشات خٛد سا ایٗ چٙیٗ ثیبٖ ٕ٘ٛد٘ذ: دسٖٚ ٔبیٝ ثؼوی اص ٔـبسوت
ؿٛد ٚ ایٗ ب تٛخٝ ثٝ ٚػغ خٛدؽ ٘ٛ٘ٛاس ٔیٕٞٝ دس تىبپٛ ٞؼتٙذ ٚ ٞش وؼی ث، افتذاػت وٝ ثیٗ ٕٞٝ افشاد ٔی

تش ٚ ثب آیذ اص ٘ظش سٚا٘ی ثب اٍ٘یضٜؿٛد وٝ سٚح تبصٜ ؿٛد ٚ چٖٛ حغ یٝ آغبص خذیذ دس تٛ ثٝ ٚخٛد ٔیثبػث ٔی
افتذ ثبػث دسآٔذصایی دس خبٔؼٝ ٚ ٌشدؽ ٔبِی وـٛس دچبس  ؿٛی ٚ چٖٛ پَٛ دس ثبصاس ثٝ خشیبٖ ٔیتش ٔی٘ـبى

ٞب سا افضایؾ الاٖ ثب ؿشایٌی وٝ ٔشدْ دس خبٔؼٝ داس٘ذ خشیذ ؿت ػیذ ثیـتش اختلاف«. »دؿٛتغییش ٚ تحَٛ ٔی
تٛا٘ٙذ ثٝ ِجبع إٞیت دٞٙذ ٚ ٔبثمی چیضٞب ثبػث اختلاف ٚ حغ وشدٖ وٕجٛدٞب دس دادٜ ٚ ٔشدْ تٟٙب ٔی

وٙذ ٔخلٛكب ٞبیی سا ثشای خب٘ٛادٜ ایدبد ٔیثٝ ػّت ٌشا٘ی ٚ ٔـىلات التلبدی چبِؾ«. »ؿٛدخب٘ٛادٜ ٔی
-ٞبی اختٕبػی ثبؿذ ٔؼشتاٌش ثٝ دٚس اص چـٓ ٚ ٞٓ چـٕی ٚ چبِؾ«. »ثشای لـش ٔتٛػي ٚ هؼیف خبٔؼٝ

ؿٛد ٚ ثبٌِجغ ایٗ سٚحیٝ دس خب٘ٛادٜ خشیذ وشدٖ ثبػث ایدبد سٚحیٝ ٔثجت دس فشد ٔی«. »ثخؾ ٚ ؿبدی آٚس اػت
ثبصاس ، ذٞبی ٔٙفی التلبدی وٝ تٛسْ ٚ ٌشا٘ی اػتثٝ دٚس اص پیبٔ«. »تٛا٘ذ تبثیش ٔثجتی ثٍزاسدٚ اختٕبع ٘یض ٔی

 «. ٌشددؿٛد ٚ اص ٘ظش اختٕبػی ٞٓ ثبػث ایدبد ٚ ثشلشاسی استجبى ثیـتش ثیٗ افشاد ٔیدچبس تحَٛ ٔثجت ٔی
 

 گیزی ٍ پیطٌْادّا. ًتید4ِ
شداختٝ ثٝ ثشسػی پذیذٜ سفتبس خشیذ ؿت ػیذ اص ٔٙظشی ٔتفبٚت ٚ ثشحؼت تدبسة صیؼتٝ ص٘بٖ پ، پظٚٞؾ حبهش

اػت؛ صیشا وٕتش اص ػبیش ٔٛهٛػبت دیٍش ػخٗ ثٝ ٔیبٖ آٔذٜ اػت. ٘تبیح پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ پذیذٜ خشیذ ؿت 
حغ ؿبدی ٚ تىبپٛ ٚ حغ ، ػیذ ثب ػٝ دسٖٚ ٔبیٝ اكّی؛ ٔبٞیت خشیذ ؿت ػیذ )حغ اتٕبْ سٚصٞبی ػخت

شات ػٕیك ٚ ٔتفبٚتی ثش ص٘ذٌی فشایٙذ خشیذ ؿت ػیذ ٚ پیبٔذٞبی خشیذ ؿت ػیذ ثبػث ثشٚص اث، خٛداظٟبسی(
خٕؼی اػوبی خب٘ٛادٜ یىی اص اثشات ٔثجت ایٗ پذیذٜ اػت. ٍٞٙبٔی وٝ  خشیذ دػتٝفشدی ٚ اختٕبػی افشاد داسد. 

سٚ٘ذ افشاد ثیـتش ثٝ ػلایك یىذیٍش پی ثشدٜ ٚ ٟٔشٚسصی ٚ ٕٞذِی ٔیبٖ  اػوبی خب٘ٛادٜ ثب یىذیٍش ثٝ خشیذ ٔی
ٞبی ٘ىبت ٔٙفی ٔب٘ٙذ چـٓ ٚ ٞٓ چـٕی ٚ سلبثت، دس ٔمبثُ ایٗ ٘ىبت ٔثجتأب  وٙذ. ٞب افضایؾ پیذا ٔیآٖ

ٞبیی اػت وٝ وبسوشدٞبی ٔثجت خشیذ تشیٗ آػیتخشیذ ثشاػبع تجّیغبت ٚ خشیذ ثشای خٛدٕ٘بیی اص ٟٔٓ، ٘بػبِٓ
ص٘بٖ اص  دس ٌٔبِؼبت پیـیٗ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ سفتبس خشیذ ص٘بٖ ٚ ٔشداٖ ٔتفبٚت اػت. وٙذ.ؿت ػیذ سا تٟذیذ ٔی

دلایُ ٚ ، ٞباٍ٘یضٜ، ٞبثبؿٙذ ٚ ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ دس دیذٌبٜثش٘ذ ٚ ٔشداٖ ٘ؼجت ثٝ آٖ ثی تٕبیُ ٔیخشیذ ِزت ٔی
داسد وٝ ص٘بٖ ٘ؼجت ثٝ ویفیت ارػبٖ ٔی 2013 ٌٛٞب(. Siddiqui, 2016)ٕ٘بیٙذ الذٔبت خشیذ ٔتفبٚت ػُٕ ٔی

(. ػجضػّی پٛس ٚ Guha, 2013وٙٙذ )شاٖ خشیذ ٔیٚ ثش٘ذ ٔحلٛلات آٌبٜ ٞؼتٙذ ٚ ثٝ ؿذت تحت تبثیش دیٍ
ثٝ ٘بْ ٚ  یٚفبداس، آٖ )٘بْ ٚ ٘ـبٖ ٔحلَٛ یٞبٚ ِٔٛفٝ ذیخش ٞبیػجه ثیبٖ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ 1394ٕٞىبساٖ 

ثش ی( ٌشائثٟتش ٚ تىبُٔ تیفیو، فشٚؿٍبٜ ٚ ٘بْ ٔحلَٛ، یٚ ػشٌشٔ حیخٙجٝ تفش، یٔذ ٚ ٘ٛآٚس، ییٌشاػبدت
، (. ػلاٜٚ ثش آٖ وِٛیؼٙیه ٚٚا ٚ ٕٞىبساSabzalipour et al, 2015ٖضایی داسد )خشیذ ص٘بٖ تبثیش ثؼسفتبس 
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ثبؿذ ػلاٜٚ ثش آٖ احؼبع لذسدا٘ی ٚ ػپبػٍضاسی ٔؼتمذ٘ذ وٝ تؼٟذات خشیذ دس ص٘بٖ ثیـتش اص ٔشداٖ ٔی 2009
خشیذ دس ص٘بٖ ثبؿذ وٝ ایٗ دِیُ ثش اثشٌزاسی احؼبػبت ٚ تؼّمبت دس صٔبٖ آ٘بٖ ٘یض ثٝ ٘ؼجت ٔشداٖ ثیـتش ٔی

ثبؿذ. ثٝ ػجبستی احؼبػبت ٔثجت اص ثخؾ ٔی(. خشیذ ثشای ص٘بٖ ثؼیبس ِزتKolyesnikova et al, 2009اػت )
تٛا٘ذ سفتبسٞبی خشیذ ٔـبثٟی سا ثشای فشٚؿی ٚ فشٚؿٍبٜ ثش سٚی ص٘بٖ ثؼیبس تبثیشٌزاس اػت ٚ ٔیٔحیي خشدٜ

ٞبی خشیذ سا دس ص٘بٖ تٛا٘ذ فؼبِیتٞب ٚ ٔشاوض خشیذ ٔیبٜص٘بٖ ثٝ ٚخٛد آٚسد. ثٙبثشایٗ احؼبػبت ٔثجت دس فشٚؿٍ
 (. Herter et al, 2015دٚ ثشاثش ٕ٘ٛدٜ ٚ آ٘بٖ سا ثٝ تشغیت سفتبسی ػٛق دٞذ )

ٞبی التلبددا٘بٖ سفتبسی ٘یض  تٛاٖ اص دیذٌبٜ ثشای تحّیُ سفتبسٞبی خشیذ ٘بدسػت دس ایبْ تؼٌیلات ٔیدس ٔمبثُ 
ثشاٍ٘یض اػت. ایٗ ٌشٜٚ اص  خبِت تٛخٝ ٚ اِجتٝ ثحث، ممبٖ دس ایٗ ٔٛسدیبفتٝ ٌشٚٞی اص ٔح وٕه ٌشفت.

حشف خذیذی ، ا٘ذ فشاتش اص آثبس ٚ پیبٔذٞبی وٕیبثی ثٝ پظٚٞؾ ٔـغَٛ« وٕیبثی»التلبددا٘بٖ وٝ دس ٔٛسد 
 ٔب٘ٙذ سفتبسٞب ٚ، ؿٛد ٞب ٔؼتمذ٘ذ سفتبسٞبی افشاد وٝ ثٝ ػٙٛاٖ خلّت یب ٚیظٌی آ٘بٖ تّمی ٔیص٘ٙذ. آٖ ٔی

اػت ٚ ٚلتی ایٗ احؼبع « احؼبع وٕیبثی»دس ٚالغ حبكُ  ؛یب تلٕیٕبت ٔبِی هؼیف، تلٕیٕبت ثذٖٚ فىش
ؿٛد ػّٕىشد ٌٔٙمی رٞٗ  وٙذ ٚ ػجت ٔی تٕبْ رٞٗ سا اؿغبَ ٔی، دسآٔذ یب فمیش ٔثُ افشاد وٓ، یبثذ تذاْٚ ٔی

« ا٘ذیـذ ثٝ ٔٙبفغ ثّٙذٔذت ٔی ایدبد ؿشایي رٞٙی وٝ دس آٖ فشد ثٝ ٘ذست»ٌٛیٙذ  ٔختُ ؿٛد. ایٗ ٔحممبٖ ٔی
افشادی وٝ ثوبػت ٔبِی (. Pakravan, 2015) تشیٗ پیبٔذٞبی ٔخفی ٚ صیشپٛػتی وٕیبثی اػت یىی اص ٟٔٓ

سفتبسی اص خٛد ، وٙذ. ایٗ اؿخبف ٚ ایٗ وٕیبثی آ٘بٖ سا دچبس ا٘ذٜٚ ٔی، ا٘ذ ا٘ذوی داس٘ذ دس ٚالغ ثب وٕیبثی ٔٛاخٝ
ٞب ثیـتش ثشای ٞبی آٖ ٌیشی تلٕیٓ دس ٚالغٔؼشٚف اػت. « 1وٙٛ٘ی تٕبیُ»ٝ دٞٙذ وٝ دس سٚا٘ـٙبػی ث ٘ـبٖ ٔی

ثٝ ٕٞیٗ دِیُ دػتبٚسدٞبی آتی ثیـتشی سا وٝ ٔؼتّضْ كجٛسی ٚ ، ثٝ دػت آٚسدٖ سهبیت ػشیغ ٚ آ٘ی اػت
شاد ؿٛد فمي ا٘ذٜٚ )ٚ ٘ٝ ٞیچ احؼبع ٔٙفی دیٍشی( دٚسا٘ذیـی اف ٌیش٘ذ. ٌفتٝ ٔی ٘بدیذٜ ٔی، ا٘ذوی ا٘تظبس اػت

صیبد ثّٙذٔذت سا ثٝ ثٟبی خـٙٛدی ٚ سهبیت آ٘ی اص  ٞبی ثؼیبس ؿٛد فشكت وٙذ ٚ ػجت ٔی سا دچبس اختلاَ ٔی
تشیٗ فشهیٝ ٞب صیشثٙبیی ػّٓ  ثب تٛخٝ ثٝ ٘حٜٛ تفىش افشاد یىی اص ٟٔٓ، دس ٚالغ التلبد سفتبسی. دػت ثذٞٙذ

ٌیش٘ذ. أب ٚالؼیت  ْ افشاد ػملا٘ی تلٕیٓ ٔیثشد: ایٗ فشهیٝ وٝ تمشیجبً تٕب التلبد ولاػیه سا صیشػٛاَ ٔی
ٞب ٕٞٛاسٜ ثٝ ٔٙبفغ ٚالؼی خٛد فىش ا٘ذاصد. آٖ ٞب سا ثٝ خٌب ٔیایٙدبػت وٝ رٞٗ افشاد دس ثؼیبسی ٔٛالغ آٖ

ثوبػت  ای وٝ دس ٔٛسد الـبس فمیش ٚ وٓ وٙٙذ؛ پذیذٜ فبیذٜ تلٕیٕبت خٛد سا ثشآٚسد ٕ٘ی  ، وٙٙذ ٚ اغّت ٞضیٙٝ ٕ٘ی
 (. Soheili et al, 2010) اق فشاٚاٖ داسدخبٔؼٝ ٔلذ

ٌشدد: اٌش دس ساػتبی تٛخٝ ٚ إٞیت ثٝ ٔؼئّٝ سفتبس خشیذ ؿت ػیذ ص٘بٖ پیـٟٙبد ٔی، ثب تٛخٝ ثٝ ٕٞٝ ٔٛاسد فٛق
ؿٙبخت لذست ٚ تبثیش ص٘بٖ ثبیذ دس اِٚٛیت اَٚ آ٘بٖ ، ٞبی وُ ثبصاس اػتفبدٜ وٙٙذثبصاسیبثبٖ ثخٛاٞٙذ اص پتب٘ؼیُ

ٞبی یه خبٔؼٝ سا وٙتشَ ٞبی لاصْ دس ٔٛسد ٘حٜٛ ٔلشف لبدس خٛاٞٙذ ثٛد وٝ ٞضیٙٝثب وؼت آٌبٞی ص٘بٖثبؿذ. 
ػبصی ٔلشف دس خب٘ٛادٜ ٚسی ٚ ّٔی ؿٛ٘ذ وٝ ایٗ أش اص ًشیك ثٟیٕٙٝ٘بیٙذ ٚ ثبػث استمبی ػٌح ٔذیشیت ثٟشٜ

دس ٘ٛع تِٛیذات ٚاسد ؿذٜ ٚ تؼذاد  تٛا٘ٙذٔی، دٞٙذثٝ دِیُ ایٗ وٝ ثیـتشیٗ خشیذٞب سا ا٘دبْ ٔی، ؿٛدحبكُ ٔی
ٞبی ثبصاسیبثی خٛد سا دس خٟت اػتشاتظیوبلاٞب ثٝ ثبصاس ٘یض دخبِت داؿتٝ ثبؿٙذ. ثٙبثشایٗ ثٟتش اػت وٝ ثبصاسیبثبٖ 

، ٕ٘بیٙذ. چیذٔبٖ فوبی ٔٙبػت فشٚؿٍبٜتٙظیٓ ٚ ثب اٚ دس لبِت ػجه ص٘ذٌی ٚی كحجت ، خزة ص٘بٖ ًشاحی
وشدٖ احؼبػبت ٔثجت وٝ ثتٛا٘ذ یبدآٚس ٘ٛػتبِظی وٛدوب٘ٝ دس ص٘بٖ ثبؿذ ثبػث افضایؾ اٍ٘یض ثٛدٖ ٚ فؼبَ خبًشٜ

ٞبی فشدی ص٘بٖ ٚ ثىبسٌیشی ساٞىبسٞبی ٔٙبػت پیـجشد دسن تفبٚتٌشدد. سهبیت ٚ خشیذ ٔدذد آ٘بٖ ٔی

                                                           
1  Present Bias 
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-لشفٔ، ثبؿذ؛ صیشا دس ًی چٙیٗ سٚیذادٞبییٞبی ّٔی ٚ ٔزٞجی اص لجیُ ؿت ػیذ ٔفیذ ٔیفشٚؽ دس ٔٙبػجت

تش ثبؿٙذ ٚ دسن ٚ ثىبسٌیشی ٔٙبػت آ٘بٖ ثبػث افضایؾ وٙٙذٌبٖ ٕٔىٗ اػت ٘ؼجت ثٝ خشیذ احؼبػبتی
خشیذ ػیذ ثشای ثشخی اص افشادی وٝ ثٝ تٛاٖ ایٗ ًٛس ثیبٖ ٕ٘ٛد وٝ ؿٛد. دس ٟ٘بیت ٔیٚفبداسی ثٝ ثش٘ذ ٔی

ٌٛیب ؿٕبس٘ذٜ ، ع دٚثبسٜ اػت٘ٛ ؿذٖ ٚ ؿشٚ، ٘ـب٘ٝ تحَٛ، كٛست یه سػٓ ٔؼَٕٛ ثٝ خشیذ ؿت ػیذ ٚفبداس٘ذ
وٙٙذ ٚ پغ ٕٞٝ چیض سا اص اَٚ ٘ٛ ٔی، خٛاٞٙذ اص ٘ٛ ؿشٚع وٙٙذؿٛد ٚ ٔیكفش ٔی، خشیبٖ ص٘ذٌی ٔتٛلف ؿذٜ

ٞب دس دٚ ٘ٛثت ثشای ثشخی اص افشاد ٞٓ فبلذ ٔؼٙی ٚ تٟٙب ثٝ كٛست یه لبػذٜ ٚ لبٖ٘ٛ ثشای خشیذٞبی ػبِیب٘ٝ آٖ
ٚ دٚ ػجه وبٔلا ٔتفبٚت ، لؼیت آة ٚ ٞٛایی اػت؛ اثتذای ػشٔب ٚ اثتذای ٌشٔبثٝ دِیُ ؿشٚع دٚ ٔٛ، ٟٔش ٚ ثٟبس

وٙٙذ. ایٗ پظٚٞؾ ثب ٍ٘بٜ ثٝ خشیذٞبی پٛؿؾ التوبی آٖ اػت ٚ دس ٘تیدٝ خٛد سا ثشای ٌزساٖ آٖ تدٟیض ٔی
اْ ثٝ ٞبیی اص خشیذ ؿت ػیذ سا ٔـخق وشد وٝ دسثبسٜ ٞش وذخٙجٝ، آ٘ی ٚ تٛخٝ ثٝ ٍ٘بٜ سفتبسؿٙبػی، خٙؼیتی

ٞبی ایٗ تٛاٖ پظٚٞؾ ٚ ٌٔبِؼٝ ثیـتشی وشد ٚ ٔبٞیت پذیذٜ خشیذ ؿت ػیذ سا آؿىبس ٕ٘ٛد ٚ یبفتٝتٟٙبیی ٔی
ٞبی دیٍشی سا دسثبسٜ پذیذٜ خشیذ ٞبی دیٍش دس ایٗ صٔیٙٝ لشاس ٌیشد تب افكتٛا٘ذ دػتٕبیٝ پظٚٞؾپظٚٞؾ ٔی

 ٌیشد.ؿت ػیذ ٞٛیذا ػبصد ٚ سإٞٙبی ثبصاسیبثبٖ ٚ ٔؼئٛلاٖ لشاس 
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 ًَیسٌذگاى ایي هقالِ:

ایـبٖ ، ٜ تشثیت ٔذسعإُِّ اص دا٘ـٍبدوتشی ٔذیشیت ثبصاسیبثی ثیٗ، هیثن ضیزخذایی

ػوٛ ٞیبت ػّٕی ٚ دا٘ـیبس ٌشٜٚ ٔذیشیت ثبصسٌب٘ی دا٘ـىذٜ ػّْٛ التلبدی ٚ اداسی دا٘ـٍبٜ 
تؼبِی ثبصاسیبثی تبِیفبت ٚی ػجبستٙذ اص: ٔذیشیت كبدسات ٚ ٚاسدات ٚ ، ٔبص٘ذساٖ اػت

، ّؼشثبث، ٔؼیبسٞب ٚ سٚؽ اسصیبثی(. آدسع ٔحُ وبس: ٔبص٘ذساٖ، اٍِٛػبصی، پشداصی )ٔفْٟٛ
 دا٘ـىذٜ ػّْٛ التلبدی ٚ اداسی.، دا٘ـٍبٜ ٔبص٘ذساٖ

  

 

ٌزاسی اص دا٘ـٍبٜ تشثیت  ٌشایؾ ػیبػت -دوتشی ٔذیشیت، اسذالِ کزدًائیح

ٌشٜٚ ٔذیشیت ثبصسٌب٘ی دا٘ـىذٜ  22ٚی ػوٛ ٞیبت ػّٕی ٚ اػتبد پبیٝ ، ٔذسع
یت ٔٙبثغ ٔذیشیت ٚ التلبد دا٘ـٍبٜ تشثیت ٔذسع ٚ ٔؼبٖٚ ػشٔبیٝ ا٘ؼب٘ی ٚ ٔذیش

 ٞبی ٔحُ وبس ایـبٖ ػجبستٙذ اص:ثبؿذ. آدسعدا٘ـٍبٜ أبْ كبدق ػّیٝ اِؼلاْ ٔی
 -2ٌشٜٚ ٔذیشیت ثبصسٌب٘ی، دا٘ـىذٜ ٔذیشیت ٚ التلبد، دا٘ـٍبٜ تشثیت ٔذسع -1

 ٔؼبٚ٘ت ػشٔبیٝ ا٘ؼب٘ی ٚ ٔذیشیت ٔٙبثغ.، دا٘ـٍبٜ أبْ كبدق ػّیٝ اِؼلاْ
 

، ی ٔذیشیت ثبصاسیبثی اص دا٘ـٍبٜ تشثیت ٔذسعدا٘ـدٛی دوتش، فزضتِ خلیلی پالٌذی

اخلاق دس ػّْٛ ٚ پظٚٞـی اص خّٕٝ  -ٞبی ػّٕیایـبٖ چٙذیٗ ػٙٛاٖ ٔمبِٝ دس فلّٙبٔٝ
، ٞبی ٔذیشیت ٔٙبثغ ػبصٔب٘یپظٚٞؾ، ؿٙبختی ص٘بٖسٚاٖ -ٌٔبِؼبت اختٕبػی، فٙبٚسی

دا٘ـىذٜ ، ثیت ٔذسعدا٘ـٍبٜ تش، ٔذیشیت اػلأی ٚ .... ثٝ چبح سػب٘ذٜ اػت. آدسع: تٟشاٖ
 ٔذیشیت ٚ التلبد.

 

 

 

 

 

  


